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VORWORT

Die Drogenhilfe Schwaben blickt auf ein intensives und anspruchsvolles
Jahr 2025 zuriick. Der Bedarf an Unterstiitzung fiir Drogengebrauchende
und Angehorige steigt kontinuierlich, wahrend wachsende Kosten und
begrenzte 6ffentliche Haushalte uns vor Herausforderungen stellen.

Je schwieriger die wirtschaftliche Lage einer Gesellschaft wird, desto sichtbarer werden die
Probleme drogenabhangiger Menschen. Wohnen, Lebensmittel und Energiekosten werden
zu Luxusgitern und unsere Klientel gerat in einen wirtschaftlichen Sinkflug. Isolation, Job-
verlust und Obdachlosigkeit sind oftmals die Folgen einer Abhangigkeitserkrankung. In Zei-
ten von Inflation und Unsicherheit dienen Substanzen vielen als Bewaltigungsstrategie, was

Mischkonsum und den Konsum synthetischer Opioide, wie Fentanyl, fordert.

Die wachsende Nachfrage nach unseren Angeboten, gepaart mit Fachkraftemangel, hdheren
Kosten fur Personal, R&ume und Projekte sowie SparmaBnahmen, bringt uns an unsere Gren-
zen. Dank unserer engagierten Teams und starker Kooperationen - allen voran dem Modell-
projekt ,Starkung der Suchthilfe Augsburg” - meistern wir dies bisher erfolgreich und bauen

durch gemeinsame Finanzierungsstrategien nachhaltige Strukturen auf.

Im Rahmen der zukinftigen Finanzierungsstrategie wird angestrebt, die Zusammenarbeit
mit der Wirtschaft sowie den Kommunen weiter auszubauen. Der hohe Bedarf an Sucht-
beratung und -hilfe wird von allen beteiligten Akteuren erkannt, sodass insbesondere die
Kommunen und der Bezirk Schwaben gemeinsam mit uns nach tragfahigen und langfristigen
Lésungswegen suchen. Ein unverzichtbarer Baustein bleibt dabei die Zuweisung von Geld-
auflagen und BuBgeldern durch die Justiz, die weiterhin einen dringend erforderlichen Beitrag

zur Sicherung der Angebotsstruktur leistet.

Ein herzlicher Dank gilt unseren unermidlichen Mitarbeitenden der Drogenhilfe Schwaben.
Ihr tagliches Engagement, die hohe Professionalitdat und der hohe Einsatz fir unsere Klien-
tel bilden das Herzstlick unserer Arbeit und ermdglichen es uns, auch in herausfordernden
Zeiten zuverldssig praventive, beratende und Uberlebenswichtige Angebote bereitzustellen.
Ebenso danken wir den Kostentragern - dem Bezirk Schwaben, der Stadt Augsburg, dem
Landkreis Augsburg, dem Landkreis Aichach-Friedberg und dem Freistaat Bayern - fr ihre
unverzichtbare Unterstiitzung.

Auch der Eingang zahlreicher kleiner und groBer Spenden aus dem privaten Bereich sowie
von Unternehmen unterstiitzt uns erheblich. Jeder einzelne Euro hilft uns, unsere Arbeit wei-

terzufthren.

Im Zentrum der Aktivitaten fUr das Jahr 2026 stehen neben unseren Kernaufgaben auch der
Umzug der Einrichtung ,beTreff” am Helmut-Haller-Platz in das Johannes-Forum, die Stabili-
sierung der Finanzierung sowie die zwingende Fortfiihrung des Projekts ,Ausbau der Sucht-

hilfe-Struktur” nach dem offiziellen Projektende im Februar 2027.
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Wir beobachten einen vermehrten
Sffentlichen Konsum von Cannabis.
Das CanG ermdéglicht zwar eine
offenere gesellschaftliche Diskussion
Uber das Thema, hat bislang aber
nicht zu einem splrbaren Anstieg der
freiwilligen Beratungen gefiihrt.
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In den letzten Jahren hat sich der
Drogenkonsum im Raum Augsburg
dramatisch verschdrft. Besonders
alarmierend bleibt der starke Anstieg
von Kokain, Opiaten und syntheti-
schen Drogen.

ENTWICKLUNGEN

Mit dem Jahr 2025 befanden wir uns im zweiten Jahr der Umsetzung
des Cannabisgesetzes (CanG). Nach wie vor stellt es eine Herausforde-
rung dar, insbesondere junge und vulnerable Menschen mit unseren
Angeboten zu erreichen. Dies erfordert viel Zeit und Engagement, ist
jedoch entscheidend, um schéadlichen Konsum und dessen Folgen vor-
zubeugen.

Wir beobachten einen vermehrten &ffentlichen Konsum von Cannabis. Das CanG ermdglicht
zwar eine offenere gesellschaftliche Diskussion tber das Thema, hat bislang aber nicht zu ei-
nem splrbaren Anstieg der freiwilligen Beratungen gefiihrt.

Zudem stehen wir im Austausch mit Anbauvereinigungen, die weiterhin auf ihre Zulassung
warten. Insgesamt hat sich die Situation im Vergleich zum Vorjahr kaum verandert. Auch in der
politischen Diskussion zeichnet sich derzeit keine klare Perspektive fir eine Weiterentwicklung

oder Anpassung des Gesetzes ab.

Im Gegensatz zum CanG ist eine Verscharfung der Gesetze fir Lachgas (Distickstoffmonoxid/
N20) und K.O.-Tropfen (Gamma-Butyrolacton/GBL) fiir 2026 geplant.

In den letzten Jahren hat sich der Drogenkonsum im Raum Augsburg dramatisch verscharft.
Besonders alarmierend bleibt der starke Anstieg von Kokain, Opiaten und synthetischen Dro-
gen, wobei Jugendliche sowie junge Erwachsene zunehmend gefahrdet sind - vor allem durch
hochpotente synthetische Opioide, die das Risiko todlicher Uberdosierungen massiv steigern.
Bei der Drogenhilfe Schwaben setzen wir mit Streetwork, offenen Aufenthaltsorten, Bera-
tungsangeboten, Naloxon-Trainings und Schnelltestungen direkt an, um Betroffene flachen-

deckend abzuholen und zu unterstiitzen.

Soziale Perspektivlosigkeit und die relativ einfache Verfligbarkeit der Drogen steigern den Kon-

sum und erschweren die Beratung und die Pravention.

Um dieser Entwicklung entgegenzuwirken, wird seit 2024 unser Leistungsspektrum durch das
Modellprojekt ,Starkung der Suchthilfe Augsburg” in Kooperation mit dem Bezirk Schwaben,
der Stadt Augsburg und dem BKH Augsburg ausgebaut. Mit einem Finanzvolumen von 1,25

Mio. Euro fokussieren wir verstérkt auf Beratung und Pravention junger Suchtbetroffener.

PROJEKTFORTSCHRITT ,AUSBAU SUCHTHILFE-
STRUKTUR AUGSBURG"” UND UMZUG BETREFF

Seit Miarz 2024 lauft das Projekt ,Ausbau Suchthil- burg konnten wir zudem fiinf Spritzenabwurfbehilter installieren.

festruktur Augsburg”. Mit zusétzlichem Personal

Diese ermdglichen eine sichere und ,saubere” Entsorgung und redu-

und gesundheitsférdernden Maflnahmen erreichen zieren nachhaltig die Verunreinigung durch herumliegende Spritzen.
wir Betroffene in der Drogenszene deutlich effekti-
ver und konnen eine stirkere Prasenz in Augsburg Der Bezirk Schwaben, die Stadt Augsburg, das BKH Augsburg,

zeigen. Die Personalaufstockung war angesichts der
wachsenden Problematik dringend erforderlich.

die Kassenarztliche Vereinigung Bayern (KVB) und die Drogenhil-
fe Schwaben als Projektteilnehmende - treffen sich regelmaBig zur

Abstimmung. Inzwischen haben wir uns auf einen Standort und die

Die Zusammenarbeit mit dem Jugendamt wird fortlaufend ausge- Installation eines Spritzenautomaten im Augsburger Zentrum ge-

baut - erste Fortschritte zeigen sich in der engeren Abstimmung

unserer gemeinsamen Arbeit. In Kooperation mit der Stadt Augs-

einigt. Bautechnische Fragestellungen missen noch geklart werden,

danach kann der Automat 2026 installiert werden.

Das Projekt endet zu Jahresbeginn 2027. Fiir 2025 erwarten wir erste
fundierte Evaluationsdaten und sind gespannt auf die Ergebnisse der

wissenschaftlichen Begleitung.

Das Projekt ,Ausbau Suchthilfestruktur Augsburg” und der geplante
Umzug unserer Einrichtung ,beTreff” ins Johannes-Forum sind eng

miteinander verbunden, jedoch klar getrennte Vorhaben.

Um die Offnung des Johannes-Forums im Jahr 2026 zu realisieren,
stimmen wir uns gemeinsam mit dem SKM derzeit intensiv mit der
Stadt Augsburg ab. Die Abstimmungen umfassen bauliche Anpas-
sungen, Nutzungskonzepte und organisatorische Rahmenbedin-

gungen, um den Standort optimal auszuschopfen. Gleichzeitig soll

HEPATITIS C UND HIV

Die Drogenhilfe Schwaben fihrte im Jahr 2025 ein umfassendes
Testprojekt zu Hepatitis C (HCV) und HIV durch, um den Zugang
zu friihzeitiger Diagnostik und medizinischer Versorgung fur konsu-
mentennahe Zielgruppen zu verbessern. Im Rahmen dieses Projekts
wurden niedrigschwellige Testangebote geschaffen, die es den Dro-
gengebrauchenden ermdoglichen, ohne birokratische Hirden ihren
Gesundheitsstatus abzuklaren. Bei positiven oder unklaren Ergebnis-
sen erfolgte eine gezielte Weitervermittlung in das regulare Gesund-
heitssystem, insbesondere zu spezialisierten Schwerpunktpraxen
und kooperierenden Arztpraxen. Durch die engmaschige Betreuung
konnten Behandlungen begonnen und Unterbrechungen in der Be-
handlung vermieden werden. Besonders hervorzuheben ist, dass
eine Augsburger Hausarztpraxis PCR Tests fir HCV direkt in den Ein-
richtungen anbietet und die Testaktionen zusammen mit der Apo-

theke am Oberhauser Bahnhof durchgefiihrt werden.

Ein besonderer Schwerpunkt lag im vergangenen Jahr in der Teilnah-
me an der bundesweiten DRUCK-Studie, die der Erhebung der Pra-
valenz von HIV, Hepatitis und anderen Infektionen dient. Im Zuge der
Studie wurden 179 Klientinnen und Klienten der Drogenhilfe Schwa-
ben getestet. Die Studie liefert wichtige epidemiologische Daten und
tragt gleichzeitig zur Sensibilisierung der Zielgruppe fur Infektions-
krankheiten und Praventionsmdglichkeiten bei. Die Ergebnisse der
DRUCK-Studie werden 2026 veroffentlicht werden.

Ein bedeutender Schritt in Richtung Niedrigschwelligkeit und Nach-
haltigkeit des Angebots erfolgt ab 2026. Durch eine von der Aidshilfe
durchgefiihrte Schulung sind Mitarbeitende der Drogenhilfe kiinftig
in der Lage, HCV und HIV Schnelltests eigenstandig durchzufihren.
Damit kann das Testangebot dauerhaft im reguldren Arbeitsalltag
verankert und flexibel an den Bedarf der Klientel angepasst werden.
Dies starkt die gesundheitliche Versorgung fir drogengebrauchende
Menschen und ermdéglicht eine noch engere Verzahnung von Bera-

tung, Testung und medizinischer Weitervermittlung.

AKTUELLES

das direkte Umfeld der Einrichtung zunachst entlastet und zu einem
spateren Zeitpunkt aufgewertet werden. Die Drogenhilfe Schwaben
ist Mitglied im von der Stadt Augsburg eingerichteten Beirat, um
den Austausch mit den Anwohner:innen zu férdern. Durch den Bei-
rat kdnnen Anliegen der Anwohner:innen frihzeitig wahrgenommen

und gemeinsam nachhaltige Losungen erarbeitet werden.

Beide Projekte - der Ausbau der Suchthilfestruktur und der Umzug
ins Johannes-Forum - ergdnzen sich ideal und starken langfristig un-
sere Prasenz, Erreichbarkeit und Kooperationsfahigkeit in Augsburg.
Sie bilden die Grundlage fir eine noch effektivere, zukunftsorientier-
te Suchthilfe vor Ort.

Im Jahr 2025 stand das HCV/HIV-Projekt mit insgesamt 224 drogen-
konsumierenden Menschen in Kontakt. Davon wurden 45 Personen
auBerhalb der DRUCK-Studie erreicht. Zusatzlich zum Studienge-
schehen wurden 17 PCR-Tests und 7 Schnelltests durchgefihrt, wo-
bei 11 Betroffene erfolgreich in eine arztliche Behandlung vermittelt

werden konnten.

Schulung , Testen ohne Arzt:innen” der Deutschen Aidshilfe in Augsburg
am 18.09.2025

von links hintere

Reihe: Laura Braun, Pia
Kiesewetter, Beatrix
Gebauer;

von links vordere Reihe:
Samuel Westner, Louisa
Schilberth, Katrin Wim-
mer, Katja Miller
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SPRITZENABWURFBEHALTER IN AUGSBURG

Eine wirksame Maf3nahme, um die Vermiil-
lung des offentlichen Raumes mit Spritzen
und anderen gebrauchten Konsumutensi-
lien zu verringern, sind Spritzenabwurf-

behalter.

Im Jahr 2025 wurden in Zusammenarbeit mit der Stadt
Augsburg, der AWS Augsburg und dem Bezirk Schwa-
ben funf Spritzenabwurfbehalter im Stadtgebiet aufge-

stellt. Da Drogengebrauchende diese sehr gut nutzen,

konnte die Situation im 6ffentlichen Raum nachweislich

verbessert werden.

Spritzenabwurfbehélter Standort: Helmut-Haller-Platz

NALOXON-PROJEKT

Auch im Jahr 2025 wurden sowohl Gruppenschulungen als auch Einzelschulungen fir Opio-
id-Konsumentinnen und Konsumenten durchgefihrt. Bei Naloxon handelt es sich um einen
Opioid-Antagonisten in Form eines Nasensprays, der effektiv gegen entsprechende Uber-

dosierungen wirkt und somit verlasslich Leben retten kann.

Neben der fachgerechten Anwendung des Notfallmedikaments werden in den Schulungen
Grundkenntnisse der Ersten-Hilfe vermittelt. Hierunter fallen etwa das Erkennen einer Opioid-
iberdosis, das korrekte Absetzen eines Notrufs, das Uberpriifen von Vitalzeichen sowie die

Durchfiihrung einer Herzdruckmassage.

Die Schulungen wurden in den verschiedenen Bereichen der Drogenhilfe Schwaben sowie

durch das Streetwork-Team auch auf den Szenetreffpunkten durchgefihrt.

Gruppenschulungen fanden in unseren Kontaktladen statt und wurden teilweise durch die
fachliche Unterstitzung des ASB Wertingen ergdnzt. Dabei leitete ausgebildetes Sanitats-
personal unsere Klientel beim Einliben von Erste-Hilfe-MaBnahmen fachkundig an, was auf
groBe Dankbarkeit stieB und mit hohem Engagement wahrgenommen wurde.

Das Medikament ist derzeit noch verschreibungspflichtig. Somit gilt unser Dank auch den
Arztinnen und Arzten, die uns hier unterstiitzen. In absehbarer Zeit soll die Rezeptpflicht ent-
fallen, sodass sich kinftig auch Angehérige, Partner:innen und Fachkrafte schulen und mit

dem Medikament versorgen kénnen.

Eine Entwicklung, die derzeit Besorgnis ausldst, ist die zunehmende Verbreitung von Nita-
zenen - synthetischen Opioiden mit deutlich hdherer Potenz als Heroin. Erste Erfahrungen
deuten darauf hin, dass handelsibliches Naloxon nicht immer ausreicht, weshalb ein ange-
passtes Medikament bendtigt werden konnte. In Deutschland ist uns derzeit noch kein spe-

zielles Praparat bekannt, daher wird die Lage aufmerksam beobachtet.

DIGITALISIERUNG

Die Digitalisierung spielt in der Drogenhilfe Schwaben eine immer gréBere Rolle und ist inzwi-
schen fester Bestandteil unseres Leistungsangebots. Mit unserem Angebot Digital Streetwork
arbeiten wir in diesem Bereich ausschlieBlich digital und kénnen so insbesondere junge und
schwer erreichbare Konsumierende Uber Online-Kandle niedrigschwellig ansprechen und be-

gleiten.

Digitalisierung ist jedoch kein Selbstldufer, sondern mit erheblichen Kosten verbunden. Damit
die technische Infrastruktur im Hintergrund zuverldssig funktioniert, ben&tigen wir moderne
Endgeréte, stabile Softwareldsungen, hohe Datensicherheit sowie regelmaBige Wartung und
Updates - nur so kann unser digitales Angebot dauerhaft professionell und sicher erbracht wer-
den.

Wir beobachten die rasante Entwicklung der kiinstlichen Intelligenz (KI) in der Suchthilfe genau.
Kl bietet Potenzial fir personalisierte Beratungsempfehlungen, Rund-um-die-Uhr-Chatbots als

ersten Ansprechpartner sowie die Analyse von Suchtverlaufen.

Bei der Drogenhilfe Schwaben nutzen wir Kl bereits verstarkt zur Entlastung im administrativen
Bereich und in der Recherche. Die Beratung selbst erfolgt weiterhin im personlichen Kontakt -

dieser wird von unserer Klientel nach wie vor klar gegentiber digitalen Angeboten bevorzugt.

Ziel unseres digitalen Ausbaus ist es, die Erreichbarkeit und Qualitdt unserer Hilfeleistungen zu
steigern, ohne dabei die persdnliche Beziehungsebene aus dem Blick zu verlieren. Die Investi-
tionen in digitale Angebote und technische Ausstattung verstehen wir daher als notwendige
Voraussetzung, um auch in Zukunft fachlich zeitgemaB, zielgruppenorientiert und auf Augen-

hohe unterstlitzen zu kénnen.

20 JAHRE FRED - JUBILAUMSFEIER

Am 29. September 2025 feierten wir das 20-jdhrige Bestehen
des FreD-Projekts (Friithintervention bei erstauffalligem Dro-
genkonsum). Die feierliche Veranstaltung bot Gelegenheit fiir
Riickblick, Anerkennung und einen Ausblick auf die Zukunft.

Nach der BegriiBung durch Herrn Uwe Schmidt, Geschaftsfuhrer der Drogenhilfe
Schwaben, wirdigten drei hochrangige Géste in kurzen GruBworten die Bedeu-

tung und die Erfolge des Projekts:

Herr Thomas Weith, Leitender Oberstaatsanwalt, Herr Reiner Erben, Gesund-
heitsreferent der Stadt Augsburg sowie Herr Joachim Herz, Leiter des Amtes flr
Kinder, Jugend und Familie, lobten und betonten die Uberaus vertrauensvolle und
konstruktive Zusammenarbeit mit dem FreD-Team und die Wichtigkeit des Pro-
jekts. Besonders hervorgehoben wurden das langjahrige Engagement und die
professionelle Haltung der FreD-Trainer:innen. Alle drei Redner unterstrichen zu-
dem, dass wir uns aktuell in herausfordernden Zeiten befinden. FreD, das seit 20
Jahren erfolgreich auf friihzeitige Intervention bei erstauffalligem Drogenkonsum
setzt, muss sich angesichts der gesetzlichen Veranderungen neu positionieren.
Die klassische Zuweisung Uber Polizei oder Staatsanwaltschaft ist ricklaufig,

wahrend der praventive Bedarf unverandert hoch bleibt - wenn nicht sogar steigt.

AKTUELLES

Beim JubilGumsprogramm von FreD wiirdigten
Herr Reiner Erben, Referent der Stadt Augsburg fir
Nachhaltigkeit, Umwelt, Klima und Gesundheit,
Herr Joachim Herz, Leiter des Jugendamts der
Stadt Augsburg sowie der Leitende Oberstaatsan-
walt Herrn Thomas Weith der Staatsanwaltschaft
Augsburg in ihren GruBworten die 20jéhrige Arbeit
von FreD und der Drogenhilfe Schwaben.



AKTUELLES

FreD - 20 Jahre bei der Drogenhilfe Schwaben: Im An-
schluss fand ein reger Austausch im kleinen Kreis statt.

Im Anschluss berichtete Frau Hatton - die Teamleitung des Jugend-
bereichs von 20 Jahren FreD und unterstrich die Mission und Vision
die FreD verfolgt. 2.221 Jugendliche wurden in Augsburg erreicht und
konnten sich, bevor ihr Konsum zu einem immensen Problem wurde,
mit sich, den eigenen Risiko- und Schutzfaktoren und Konsumverhal-

tensweisen auseinandersetzen.

Eine besondere Note erhielt die Feier durch die musikalische Einrah-
mung der Musikerin Eva Welz und ihres Gitarristen Florian Hirle. Ihre
einfiihlsamen Beitrage verliehen der Veranstaltung einen festlichen

und zugleich berihrenden Rahmen.

Die Jubilaumsfeier hat eindrucksvoll gezeigt: Zwei Jahrzehnte FreD
stehen flr gelebte Pravention, vertrauensvolle Netzwerkarbeit und
die feste Uberzeugung, dass friihzeitige Unterstiitzung wirkt - und

notwendig bleibt.

JUBILAUMSFEIER THERAPIE SOFORT -
THESO UND KONTAKT IM ZENTRUM - KIZ

Am 25. September 2025 feierten der Streetwork-Kon-
taktladen KiZ und Therapie Sofort ein gemeinsames
Jubildum: 20 Jahre Kontakt im Zentrum - KiZ und 25
Jahre Therapie Sofort - TheSo.

Beide Einrichtungen sind fester Bestandteil der Drogenhilfe Schwa-
ben in Augsburg und leisten seit vielen Jahren einen wesentlichen
Beitrag zur Versorgung und Begleitung von Menschen mit Suchtpro-

blemen in der Region.

Die Feierlichkeiten fanden im gemeinsamen Haus in der Holbeinstra-
Be 9 statt. Mitarbeitende, Kooperationspartnerinnen und Kooperati-
onspartner sowie Vertreterinnen und Vertreter aus Politik, Verwaltung
und Fachoffentlichkeit nahmen an der Veranstaltung teil. Im Mittel-
punkt standen die Anerkennung des langjdghrigen Engagements,
der fachlichen Weiterentwicklung sowie die enge Zusammenarbeit
verschiedener Trager und Institutionen innerhalb des Suchthilfenetz-

werkes. Umrahmt wurde der Tag von der Ausstellung ,Schau mich
an”, die Portraitfotos unserer Klientinnen und Klienten zeigt und von

Florian Weber fotografiert wurden.

In den Festreden wurde die Bedeutung der Einrichtung aus unter-
schiedlichen Blickwinkeln beleuchtet: Uwe Schmidt, Geschéftsfihrer
der Drogenhilfe Schwaben, skizzierte den Werdegang und die Weiter-
entwicklung beider Einrichtungen von damals bis heute und zeigte
einen Ausblick in die Zukunft auf. Er dankte allen Mitarbeitenden, die
mit groBem Engagement, fachlicher Kompetenz und hohem persén-
lichen Einsatz die tagliche Arbeit im Kontaktladen und bei Therapie
Sofort tragen. Ebenso dankte er den langjahrigen Partnerinnen und

Partnern in Verwaltung, Gesundheitssystem, Justiz und Sozialwesen
sowie dem Bezirk Schwaben, der Stadt Augsburg, den Landkreisen
Augsburg und Aichach-Friedberg und der DRV Schwaben fir ihre
verlassliche Unterstiitzung. Diese langjahrige und gute Zusammen-
arbeit bildet die Basis fir eine wirksame und menschliche Drogen-
hilfe in Augsburg.

Barbara Holzmann vom Bezirk Schwaben wirdigte die konse-
quente fachliche Arbeit und die verldssliche Kooperation zwi-
schen dem Bezirk Schwaben und der Drogenhilfe Schwaben.
Frank Pintsch, Ordnungsreferent der Stadt Augsburg, hob die
Rolle des KiZ als niedrigschwellige Anlaufstelle hervor, die we-
sentlich zum sozialen Zusammenhalt in der Stadt beitragt.
Sabine Roth fiir die DRV Schwaben und ehemalige Mitarbeiterin der
Drogenhilfe Schwaben, stellte die erfolgreiche Zusammenarbeit im
Rahmen von Therapie Sofort heraus und unterstrich die hohe Wirk-

samkeit unmittelbarer Hilfsangebote.

Nach den offiziellen GruBworten bot sich Gasten und Mitarbeitenden
bei einem Buffet die Gelegenheit zum Austausch. Die Veranstaltung
ging flieBend Uber zur Feier mit Klientinnen und Klienten, bei der ge-
meinsame Erlebnisse und Erinnerungen erzahlt wurden, aber auch
an jene gedacht wurde, die bereits verstorben sind und immer noch
einen Platz in unserer Mitte haben.

Die gelungene und festliche Jubilaumsfeier machte deutlich, wie
wichtig Kontinuitat, fachliches Engagement und Kooperation fiir die
Suchthilfe und damit fur die betroffenen Menschen sind. Sowohl das
KiZ als auch Therapie Sofort haben in den vergangenen Jahren ent-
scheidend dazu beigetragen, lebensweltorientierte Unterstitzung
nah an den Menschen und mit hoher fachlicher Qualitat zu gestalten.

Mit Zuversicht und Dankbarkeit blicken wir auf die vergangenen Jahre
zurlick und freuen uns darauf, beide Einrichtungen auch in den kom-

menden Jahren gemeinsam weiterzuentwickeln.

AKTUELLES

Herr Frank Pintsch, Ord- Die stellvertretende
nungsreferent der Stadt Bezirkstagsprdsidentin,
Augsburg: ,Gerade, dass Frau Barbara Holzmann,
diese wichtige Arbeit keine  wirdigte die engagierte

negative Aufmerksam- Arbeit der Drogenhilfe
keit erregt’; belegt ihre Schwaben.
Quialitdt.

Nach der Jubildumsfeier: Franziska Frank (links) und Louisa
Schilberth (Mitte) im Austausch mit Herrn Raphael Brandmiller,
Geschdftsfihrer der Lehmbaugruppe.

Im Anschluss an die Jubildumsfeiern der Einrichtungen kamen
Geschdftsfuhrer Uwe Schmidt von der Drogenhilfe Schwaben
sowie die Teamleitungen, Frau Katrin Wimmer (KiZ) und Herr

Michael Abold (Therapie Sofort), zusammen.

Gemeinsam blickten sie auf die erfolgreiche Entwicklung der
Angebote zurlick und sprachen ber zukiinftige Schwerpunkte in
der Arbeit der Drogenhilfe Schwaben.



AKTUELLES

DAS PRAXISSEMESTER DER SOZIALEN ARBEIT
BEI DER DROGENHILFE SCHWABEN

von links Linda Kling, Ronja Noller

Das Praxissemester im Studiengang Soziale Arbeit
an der Technischen Hochschule Augsburg wird im
fiinften Semester absolviert und erstreckt sich iiber
einen Zeitraum von insgesamt 22 Wochen.

Wir, die beiden aktuellen Semesterpraktikantinnen, sind im Jugend-

bereich KLEE sowie in der Beratungsstelle flr Erwachsene tétig.

Uber die Zeit des Praktikums haben wir die Maoglichkeit, in die unter-
schiedlichen und abwechslungsreichen Tatigkeitsbereiche der Dro-
genhilfe Schwaben zu schnuppern, um so die vielschichtige Arbeit

naher kennenzulernen.

So konnten wir durch die Hospitationen beispielsweise Einblicke in
die niedrigschwellige Arbeit, die Therapievermittlung, die Suchbera-

tung in der JVA sowie den Bereich der stationaren Hilfe, gewinnen.

Bereits zu Beginn unseres Praktikums wurden wir als vollwertige
Teammitglieder aufgenommen und durften unter anderem bei Su-
pervisionen, Kooperationstreffen, dem Fachtag ,Sexualitat, Drogen

und Sexarbeit” sowie bei internen Fortbildungen teilnehmen.

Beratungsstelle fiir Erwachsene:
Mein Praxissemester absolviere ich in der Beratungsstelle, die die

zentrale Anlaufstelle der Drogenhilfe Schwaben darstellt.

Wahrend der 22 Wochen nutze ich, neben der Hospitation auBerhalb

der Beratungsstelle, die Moglichkeit, bei den Fachkréften im Haus zu

hospitieren. Dadurch lerne ich verschiedene Beratungsstile und Me-
thoden kennen. Diese Einblicke ermdglichen mir meine eigene Hal-
tung zu reflektieren, einen Theoriepraxistransfer herzustellen, meinen

Methodenkoffer zu erweitern und viele Fragen zu stellen.

Der Schwerpunkt meiner Tatigkeit liegt bei der Beratung erwachsener
Konsumentinnen und Konsumenten. Bei den Beratungsgesprachen
meines Anleiters nehme ich eine beobachtende wie auch in Teilen
eine aktive Rolle ein. So durfte ich bereits Erstkontakte mit Klienten in

seinem Beisein flhren.

Die Gesprache werden im Anschluss nachbesprochen und von mir im
Doku-System festgehalten. Diese Vorgehensweise gibt mir die Mdg-
lichkeit, meine eigene Wahrnehmung und meinen Blick zu schulen,
blinde Flecken zu erkennen und ein professionelles Verstandnis von
Sozialer Arbeit zu entwickeln.

(Praktikantin Ronja Noller)

Jugendbereich KLEE:

Mein Praxissemester findet im Jugendbereich KLEE der Drogenhil-
fe Schwaben statt. Meine Tatigkeit umfasst die Praventionsarbeit an
Schulen sowie die Beratung von Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen. Dabei kann ich sowohl bei Angeboten und Gesprachen hospitie-
ren als auch Methoden in der schulischen Praventionsarbeit umsetzen

und aktiv an Beratungsgesprachen teilnehmen.

Besonders schatze ich die offene und wertschatzende Haltung auf
Augenhohe, mit der den Jugendlichen begegnet wird. Sie schafft
Vertrauen und ist eine wichtige Grundlage fir Gesprache und

Zusammenarbeit.

Das Praktikum ermdglicht mir, Theorie und Praxis zu verbinden, mei-
ne fachliche Haltung zu vertiefen und wertvolle Erfahrungen fir mein
Studium und meinen weiteren Berufsweg zu sammeln. (Praktikantin
Linda Kling)

Fur die fachlichen Einblicke und Lernerfahrungen méchten wir uns bei
der Drogenhilfe Schwaben und dem gesamten Team herzlich bedan-
ken. Ein ganz besonderer Dank gilt unseren beiden Praxisanleitern,
Peter Westermeier und Thomas Wolfl, die uns in dieser lehrreichen
Zeit unterstitzen und begleiten, mit Rat und Tat zur Seite stehen und

immer ein offenes Ohr fir unsere Fragen und Anliegen haben.

Wir sind gespannt und freuen uns auf das, was die kommenden Prak-

tikumswochen noch fir uns bereithalten.

AKTUELLES

JUBILAUM BEI DER DROGENHILFE SCHWABEN:
WIR FEIERN UNSERE MITARBEITER:INNEN

Die Drogenhilfe Schwaben ist mehr als nur
ein Arbeitsplatz — hier arbeiten Menschen
gemeinsam daran, wirklich etwas zu bewe-
gen. Im Jahr 2025 durften zwei Kolleginnen
ein besonderes Dienstjubilaum begehen:

W e e
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An ihrem letzten Arbeitstag wurde Frau Andrea Rodriguez
feierlich verabschiedet - ab sofort kann sie sich entspannt
zurlicklehnen und ihren wohlverdienten Ruhestand genie-

Ben (v. I. Anicee Jakob, Gerhard Stecker, Andrea Rodriguez,
Uwe Schmidt)

O

w

o 2 . Beatrix Gebauer
S 5 2 7' 25 Jahre unermiidlicher Einsatz!

S 20 > Christina Weidenbacher
| 3 Z 7 20 Jahre voller Tatkraft!

w

Mit groBer Wertschatzung blicken wir auf viele Jahre zu-
rick, in denen Beide mit Herzblut, Professionalitat und
hohem Engagement zum Erfolg der Drogenhilfe Schwa-
ben beigetragen haben. lhre Verbundenheit, ihre Verlass-
lichkeit und ihr taglicher Einsatz sind ein groBer Gewinn

fur unsere Einrichtung.

Wir danken Frau Gebauer und Frau Weidenbacher von Her-
zen fir ihren langjahrigen Beitrag und freuen uns darauf,

den gemeinsamen Weg auch in Zukunft weiterzugehen.

ABSCHIED INS
RENTENALTER BEI
DER DROGENHILFE
SCHWABEN

Zwei langjahrige Mitarbeitende haben das Rentenalter erreicht und
sind in den wohlverdienten Ruhestand gegangen: Peter Bannert und
Andrea Rodriguez. Die Drogenhilfe Schwaben dankt Beiden herzlich
fur ihren langjahrigen Einsatz, ihr Engagement und ihre wertvollen

Beitrage zur Organisation.
Wir wiinschen Herrn Bannert und Frau Rodriguez

Gesundheit, Freude und Erholung in ihrem neuen
Lebensabschnitt.
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Auch in diesem Jahr gestalteten wir fir den
Gedenktag fir verstorbene Drogengebrauchende
einen symbolischen Friedhof.

GEDENKTAG FUR VERSTORBENE
DROGENGEBRAUCHENDE
MENSCHEN

Lasst uns nicht wegschauen!

Jedes Jahr findet am 21. Juli der bundesweite Gedenktag fir verstorbene Dro-
gengebraucher:innen statt. Auch die Drogenhilfe Schwaben setzte hierbei wie-
der ein deutliches Zeichen. So entstand auf dem Konigsplatz, wie bereits in den
vergangenen Jahren, ein ,stiller Friedhof". Aufgestellte Holzkreuze, beschriftet
mit persénlichen Botschaften, Appellen und politischen Forderungen, luden Pas-
santinnen und Passanten zum Nachdenken und Mitfuhlen ein. Angehdrige, Be-
freundete und Betroffene konnten Blumen niederlegen, um den Verstorbenen

ein sichtbares Zeichen des Gedenkens zu schenken.

Das Motto fiir den Gedenktag 2025 lautete: ,Uberdosierung und Drogentod
kénnen alle Menschen (be)treffen”. Das Motto verdeutlicht, dass Drogentod kein
Randphdanomen ist, sondern jede Person auf irgendeine Art und Weise treffen
kann. Das Motto ruft uns alle dazu auf, hinzusehen, zuzuhéren und gemeinsam
Verantwortung zu Ubernehmen fir eine Gesellschaft, in der niemand an Stigma-

tisierung, Einsamkeit oder fehlender Hilfe sterben muss.

An Informationsstanden konnten sich Besucher:innen Gber Hepatitis C und HIV,
Spritzenautomaten, Konsumraume, Drug-Checking und Safer-Use-Strategien in-

formieren.

Auch in diesem Jahr gab es die Moglichkeit, an einer Naloxon-Schulung teilzu-
nehmen. Die Schulungen wurden von den Streetworker:innen der Drogenhilfe
Schwaben angeboten und vermittelten, wie im Notfall einer Uberdosierung rich-

tig gehandelt werden kann und somit Leben gerettet werden kénnen.

Der Gedenktag mahnt: Drogengebrauchende Menschen gehéren in die Mitte un-
serer Gesellschaft und nicht an den Rand. Denn hinter jedem Schicksal steht ein
Mensch - mit einer Geschichte, mit Hoffnungen, mit Wiirde. Und diese Wirde ist

kein Privileg, sondern ein Menschenrecht.

Also lasst uns sehen, was lange unsichtbar blieb -
die Menschen, die kimpfen, hoffen und leben wollen!

AKTUELLES

SUCHTHILFE UND WOHNUNGSNOTFALLHILFE -
ZWEI HILFESYSTEME, EINE GEMEINSAME ZIELGRUPPE

Am 08.09.2025 nahm die Drogenhilfe Schwaben an der Abschluss-
veranstaltung des bundesweiten Projekts ,Suchthilfe und Woh-
nungsnotfallhilfe - zwei Hilfesysteme, eine gemeinsame Zielgruppe”
(SuWoKo) im Festsaal der Berliner Stadtmission teil. Das vom Bun-
desministerium fir Gesundheit geférderte Projekt verfolgt das Ziel,
die Zusammenarbeit zwischen Suchthilfe und Wohnungsnotfallhilfe
nachhaltig zu stéarken und praxisorientierte Lésungsansétze fir ge-

meinsame Herausforderungen zu entwickeln.

Zusammen mit dem SKM Augsburg betreibt die Drogenhilfe Schwa-
ben die Einrichtung ,beTreff”. Diese ist einer der finf bundesweiten
Modellstandorte des Projekts ,SuWoKo", wo niedrigschwellige Hilfe
und Beratung mit der Unterstlitzung bei der Wohnraumvermittlung
eng verzahnt werden. Die seit 2018 bestehende Kooperation gilt als
Beispiel fur eine erfolgreiche lokale Zusammenarbeit der beiden Hil-

fesysteme.

Im Verlauf der Abschlussveranstaltung wurden die zentralen Ergeb-
nisse der wissenschaftlichen Evaluation vorgestellt und grundlegen-
de Erfolgsfaktoren fir eine gelingende Kooperation herausgearbei-
tet. Herr Uwe Schmidt, Geschaftsfihrer der Drogenhilfe Schwaben,
beteiligte sich an der abschlieBenden Podiumsdiskussion zum The-
ma ,Was braucht es, um Wege zur erfolgreichen Zusammenarbeit
von Suchthilfe und Wohnungsnotfallhilfe bestreiten zu kdnnen?”. Die
Impulse aus ,SuWoKo" leisten einen wertvollen und wichtigen Bei-
trag zur Weiterentwicklung der Kooperation zwischen Suchthilfe und

Wohnungsnotfallhilfe in Augsburg und der Region.

Foto: Marie-Sol Gersch

Herr Uwe Schmidt auf dem Podium der Abschlussdiskussion
verdeutlicht die aktive Rolle der Drogenhilfe Schwaben im bun-
desweiten fachlichen Austausch (v. I. Prof. Dr. Rebekka Streck,
Gabriele Zumbrink, André Riemer, Uwe Schmidt, Astrid Thielo,
Anne Bunte)

VESPERKIRCHE AUGSBURG:
EIN ORT FUR ALLE

Auch 2025 durfte die Drogenhilfe Schwaben wieder bei der Vesperkir-
che vertreten sein. Zur dkumenischen Vesperkirche 6ffnete die Kirche
St. Paul ihre Tiren, um Menschen, unabhangig von Alter, Herkunft, so-
zialem Status oder Religionszugehdrigkeit, ein gemeinsames Mittag-
essen mit anschlieBendem Kaffee und Kuchen zum kleinen Preis zu

bieten.

An den Thementagen ,Seelische Gesundheit” waren wir als Drogen-
hilfe Schwaben vertreten, um unser Angebot vorzustellen und in Ge-
sprache Uber unsere Arbeit zu kommen - Themenbereiche, die leider

oft Vorurteilen ausgesetzt sind.

Wir flhrten dort inspirierende Gesprache und gewannen durch den
Austausch mit Anderen vielfaltige Perspektiven auf unsere Arbeit. Wir
freuen uns, auch 2026 wieder dabei zu sein, um unser Angebot fiir Be-

troffene und Angehdrige noch greifbarer und transparenter zu machen.
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GESUNDHEITSFORDERNDE MASSNAHMEN 2025

Die Gesundheitsférderung bildet seit Jahren einen zentra-
len Arbeitsschwerpunkt der Drogenhilfe Schwaben. Ziel ist
es, Menschen, die psychoaktive Substanzen konsumieren,
in ihrer Gesundheit zu starken, Risiken zu minimieren und
Zugange zu weiterflhrender Unterstitzung zu schaffen.
Unter dem Prinzip der Schadensminimierung (Harm Re-
duction) werden dabei niedrigschwellige Angebote bereit-
gestellt, die sehr nah an der Lebensrealitdt der Drogenge-

brauchenden orientiert sind.

Das Jahr 2025 war insbesondere durch die Weiterentwick-
lung und Ausweitung bestehender Safer-Use-Angebote
gepragt. Dies erfolgte auf Grundlage beobachteter Veran-
derungen im Konsumverhalten sowie in enger Rickkopp-
lung mit den Konsumierenden. Die Umsetzung dieser
MaBnahmen wurde erméglicht durch die finanzielle For-
derung des Bezirks Schwabens im Rahmen des MaBnah-
menpaketes ,Starkung der Suchthilfe”. Diese Unterstlt-
zung bildete die Grundlage, um das bestehende Angebot
bedarfsgerecht auszubauen und weiterhin eine verlassli-
che Versorgung sicherzustellen. Ebenso beteiligt sich die

Stadt Augsburg an den entstehenden Kosten.

Im Rahmen der Safer-Use-Arbeit wurden verschiedene
MaBnahmen angeboten, um ein sicheres und hygieni-
sches Konsumverhalten zu unterstitzen und zu foérdern.

Dazu zahlen insbesondere:

- Bereitstellung und Ausgabe steriler Konsumutensilien
(Spritzen, Nadeln, Stericups, Filter, Wasserampullen,
Rauchfolien, Mundstiicke, Rohrchen, Pfeifenmundsti-
cke u.a.) und die Moglichkeit zur Abgabe gebrauchter
Utensilien

« Information und Aufklarung zu hygienischem Konsum,

Infektionsschutz und Uberdosierungspravention

- Beratung im Umgang mit neuen Konsumformen und

Substanzkombinationen

- Férderung von Eigenverantwortung und Motivation zu

risikodarmeren Verhaltensweisen.

Das Konsumverhalten der Klientel hat sich im Verlauf des
Jahres spirbar verdandert. Neben dem weiterhin sehr ho-
hen Bedarf an klassischem Injektionsmaterial nahm die
Nachfrage nach Materialien fir das Inhalations- und nasale
Konsummuster deutlich zu. Der wachsende Konsum von
Kokain und Crack sowie die steigende Pravalenz syntheti-
scher Substanzen und alternativer Konsumformen erfor-
derte eine Anpassung. Entsprechend wurde das Angebot
an Utensilien weiter differenziert und bedarfsorientiert
gestaltet. So zum Beispiel unsere Post-it-Ziehrohrchen,
die Ausgabe von Smoking Kits, Crack Sets und Mundstu-
cken.

Die Weiterentwicklung der Materialausgabe tragt maB-
geblich dazu bei, die gesundheitlichen Risiken zu reduzie-
ren, Infektionsschutz nachhaltig zu férdern und den Kon-
takt zu den Konsumierenden- auch in schwer erreichbaren
Szenen - zu sichern. Dabei gewahrleistet ein fortlaufender
fachlicher Austausch die Qualitatssicherung und die An-
passung an aktuelle Entwicklungen.

Auch im kommenden Jahr werden die Safer-Use-MaBnah-
men einen zentralen Bestandteil der Gesundheitsforde-
rung darstellen. Darlber hinaus gilt es, die MaBnahmen
noch starker digital zu unterstiitzen und die Ansprache

junger Konsumierender zu intensivieren.

Insgesamt wurden im Jahr 2025 18.000 Safer-Use-Sets,
89.000 Spritzen und 100.000 Kanulen in den Einrichtun-
gen der Drogenhilfe Schwaben ausgegeben. Diese Zahlen
verdeutlichen den hohen Bedarf und die groBe Bedeutung
der Angebote zur Schadensminimierung fir die Gesund-

heit der Konsumierenden.

AKTUELLES

VERNETZUNG UND KOOPERATION

Mitarbeit in folgenden Gremien und Arbeitskreisen, Vernetzung mit
anderen Einrichtungen und Institutionen des Hilfesystems

AG Praventionsketten

AK Starkung Suchthilfe Augsburg und Kempten

AG Wohnungsnotfallhilfe der Stadt Augsburg

AK Bayerische Kontaktladen und Notschlafstellen

AK Substitution, Caritasverband fir die Didzese Augsburg e.V.

AK Beratungsring Augsburg - Pflegestttzpunkt

BAKS - Bayerischer Arbeitskreis fir Suchtpraventionsfachkrafte Stid

AK CCKT (Centerville Cramerton Kriegshaber-Treff)

Fachbeirat der Technischen Hochschule Augsburg

AK Externe Suchtberater:innen der Justizvollzugsanstalten
Bayern, KBS Minchen

Betriebliche Suchtpravention Miehle GmbH, Augsburg

Biindnis der bayerischen Suchthilfe ,Drug-Checking in Bayern”

AK FDR-Bundesteilhabegesetz (BTHG)

Buindnis der bayerischen Suchthilfe ,Drogenkonsumraum”

AK Gesundheitsregion+ der Stadt Augsburg

AK Jugend und Sucht

Fachgruppe Sucht/Bayern, DER PARITATISCHE Bayern

AK Jugendsuchtberatung Bayern

Gremium ehemalige IFT-Sprecher:innen:
Fall - Fach - Datenkonferenz

AKJugend Nord in Aichach

GPLV gefahrdete Kinder und Jugendliche

AK Jugend Sud in Friedberg

GPLV Sucht und GPSV, Bezirk Schwaben

AK Medien und Sucht - Unterarbeitsgruppe Pravention
und Beratung

JVA Augsburg-Gablingen Ubergangsmanagement

AK Medienpadagogik Augsburg

JVA Kaisheim Ubergangsmanagement

AK Nachsorge

Netzwerktreffen Medienpadagogik Stadt Augsburg

AK Pravention

Praventionsgruppe Links der Wertach

AK Praventionsgruppe Helmut-Haller-Platz

Runder Tisch Soziales Augsburg-Oberhausen

AK Praventionsgruppe Stadt Mitte

QZ Schwaben - Ambulante Therapie, DRV Schwaben

QZ Substitutionsarztinnen und Substitutionsarzte

Standiger Ausschuss Praxis - STAP (Bayerische Akademie fuir
Sucht- und Gesundheitsfragen)
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WIR BEDANKEN UNS BEI
DEN KOSTENTRAGERN
UND KOOPERATIONS-
PARTNERN

Kooperationspartner

ABS - Augsburger Beratungsstelle fur Strafentlassene

Akademie fir Lehrerfortbildung und Personalfiihrung

Aktion Jugendschutz Minchen

Amt fur Kinder, Jugend & Familie (Landkreis Augsburg)

Amt fur Kinder, Jugend & Familie (Landkreis
Aichach-Friedberg)

Amt fur Kinder, Jugend & Familie (Stadt Augsburg)

Amt fur Soziale Leistungen, Senioren und Menschen mit
Behinderung - Wohnbhilfeprojekt

Amtsgericht Aichach

Amtsgericht und Landgericht Augsburg

ANAD Versorgungszentrum Minchen

Antenne Bayern Stiftung

AOK Augsburg

ARGE Oberhausen

Augsburger Aids-Hilfe e V.

Augsburger Lehmbaugruppe GmbH

Augsburger Tafel e V.

Arbeiter-Samariter-Bund Wertingen

AWO Augsburg

Bayerische Akademie fir Suchtfragen - BAS

Bayerischer Jugendring - BJR

Betriebliche Suchtpravention Miehle GmbH

Bewahrungshilfe am Landgericht Augsburg

Bezirk Schwaben - Sozialverwaltung - Eingliederungs-
hilfe Ambulant Betreutes Wohnen

Bezirkskliniken Schwaben - Suchtklinik und Fachambu-
lanzen im BKH Augsburg und Kaufbeuren

Bildungswerk Irsee

Biwak Augsburg

Suchtklinik und Fachambulanzen im BKH Augsburg

und Kaufbeuren

Bodelschwingh-Haus

Ein besonderes Dankeschén geht - auch in diesem Jahr - an alle Rich-
terinnen und Richter sowie Staatsanwaéltinnen und Staatsanwalte der
Staatsanwaltschaft Augsburg und an die Amtsgerichte Augsburg,
Aichach, Dillingen a. d. Donau, Giinzburg, Landsberg a. Lech, Nord-
lingen sowie an das Landgericht Augsburg. Die Zuweisung von BuB-
geldernist fir den dauerhaften Erhalt unserer Angebote und Projekte
unentbehrlich. Besonders freuen wir uns lber die Unterstitzung und
Wertschatzung, die wir fir unsere Arbeit von Betroffenen, von Ju-
gendlichen in Schulen und Betrieben, deren Lehrkraften und Fach-
kraften, von Angehdrigen sowie von Persdnlichkeiten des offentli-

chen Lebens erfahren.

Buro fur Kommunale Pravention

Bundesagentur fir Arbeit Augsburg

C CaP - Cannabis und Psychose Augsburg - BKH Augsburg

Caritasverband fir die Didzese Augsburg e V.

Caritasverband fir die Didzese Osnabrick e.V. - SKOLL

Condrobs eV. Augsburg und Miinchen

D Deutsche Rentenversicherung Schwaben

Deutsche Rentenversicherung Bund

Diakonie Augsburg

Die Brlcke e V.

Dominikus-Ringeisen-Werk Augsburg

DrugStop e.V. Regensburg

DHBW Duale Hochschule Baden-Wiirttemberg
Heidenheim

E easy contact Jugendwohngemeinschaft

Evangelische Jugend Augsburg

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde St. Thomas

F Fachakademie fir Sozialpadagogik Maria Stern Augsburg
Fachakademie fur Heilpadagogik Augsburg

Fachhochschule Augsburg

Familienberatungsstellen in Augsburg

Familienstitzpunkt Campus Augsburg

Fanprojekt des Stadtjugendrings Augsburg (SJR)

FC Augsburg
FDR - Fachverband Drogen- und Suchthilfe e V.

Forderverein Drogenhilfe Schwaben

FOM-Hochschulzentrum Augsburg

Frére Roger Kinderzentrum Augsburg

Friedensbiro der Stadt Augsburg

G Gesundheitsamt der Stadt Augsburg

Gesundheitsamt Aichach-Friedberg

Kostentrager:innen

Bezirk Schwaben

Regierung von Schwaben

Stadt Augsburg

Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit,
Pflege und Pravention Minchen

Landratsamt Augsburg

Landratsamt Aichach-Friedberg

AOK Bayern Augsburg

Gesundheitsamt Landkreis Augsburg

AKTUELLES

Der PARITATISCHE - unser Dachverband

Polizeidirektion Augsburg

Psychosoziale Beratungsstelle - Diakonie Augsburg

Prop e.V. Miinchen

H Hochschule Augsburg - Studiengang: Soziale Arbeit
| IU Duales Studium Augsburg
J Jobcenter Augsburg

Rechtsanwaltinnen und Rechtsanwalte - Kostenlose
Rechtsberatung KiZ - Kontakt im Zentrum Augsburg

Jobcenter Augsburger-Land - AGH-Team

Robert-Koch-Institut - Druck 2.0

Jobcenter Augsburg-Stadt - AGH-Team

Rotary-Club Kaufbeuren

Jobcenter Aichach-Friedberg

Josefinum Augsburg

Schulen der Stadt Augsburg, der Landkreise Augsburg
und Aichach-Friedberg

Justizvollzugsanstalten Augsburg-Gablingen
und Kaisheim

Schulterschluss Augsburg

Schwabenhilfe Augsburg

K Kartei der Not

Staatliche Schulberatung in Bayern Augsburg

Staatsanwaltschaft Augsburg

Kassenarztliche Vereinigung Bayern

SKF - Sozialdienst katholischer Frauen Augsburg

Katholische Jugendfirsorge der Didzese Augsburg e V.

SKM - Sozialdienst katholischer Manner Augsburg

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Hochzoll

Sozialpaten

Frau Barbara von Kessel (Arztin)

Stadt Augsburg - Sozialfonds/Kleine Hilfen

KKH Augsburg

Stadt Augsburg - Ubergangswohnheime fiir Manner und
Frauen

Kolping Akademie Augsburg

Stadtjugendring Augsburg (SJR)

Kompass Drogenhilfe gGmbH

Kontaktstelle fir Selbsthilfegruppen

Substituierende Arztinnen und Arzte im
GroBraum Augsburg

Koordinierungsstelle der bayerischen Suchthilfe - KBS

St. Gregor Kinder- und Jugendhilfe Augsburg

Kreisjugendring Augsburg-Land

Universitat Augsburg + Medizinische Fakultat

Kreisjugendring Aichach-Friedberg

Kriminalpolizeiinspektion Augsburg

Universitat Regensburg - Projektmanagement -
Take-Home Naloxon in Bayern

Wohnhilfeprojekt der Stadt Augsburg

L LAG Streetwork Bayern

Wohnungs- und Stiftungsamt der Stadt Augsburg

M Marie-Juchacz-Zentrum Augsburg

ZAS - AWO-Zentrum fir Aidsarbeit Augsburg

mudra Nirnberg

ZPG Bayerisches Zentrum fir Pravention und
Gesundheitsférderung
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Uber 120 Teilnehmende aus ganz Deutschland meldeten sich fiir
unseren Fachtag Sexualitat, Drogen und Sexarbeit an.
Bild: Anja Waninger
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3. FACHTAG "SEXUALITAT
UND SUBSTANZKONSUM"
IN AUGSBURG

Mit groflem Interesse und reger Beteiligung fand am
15. Oktober 2025 der 3. Fachtag ,Sexualitit, Drogen
und Sexarbeit” im Augsburger Annahof statt.

Mehr als 120 Fachkréfte aus Suchthilfe, Gesundheitswesen, Sozialer
Arbeit, Wirtschaft und Wissenschaft kamen zusammen, um aktuelle
Entwicklungen, Herausforderungen und Handlungsansétze an der

Schnittstelle dieser Themen zu diskutieren.

Die Veranstaltung zeichnete sich durch eine offene, respektvolle und
zugleich lebhafte Atmosphare aus. Neben inspirierenden Fachvor-
trdgen boten praxisnahe Workshops und Diskussionsrunden einen
intensiven Austausch Uber den Umgang mit Sexualitdt im Kontext
von Substanzkonsum und Sexarbeit. Besonders geschatzt wurde die
Maoglichkeit, eigene Erfahrungen einzubringen, voneinander zu ler-

nen und neue Perspektiven fur die tagliche Arbeit zu gewinnen.

Bis zum Ende blieb der Fachtag sehr gut besucht - ein Zeichen fur die
hohe Relevanz des Themas und das groBe Interesse an interdiszipli-
narer Vernetzung. Die Drogenhilfe Schwaben bedankt sich herzlich
bei allen Referierenden, Teilnehmenden und Kooperationspartnern,
die mit ihrem Engagement zum Erfolg dieses gelungenen Fachtages
beigetragen haben. Besonders hervorgehoben werden soll die enge
und wertschatzende Zusammenarbeit mit den Mitorganisatoren des
ZAS (Zentrum fur Aidsarbeit Schwaben) und dem BKH Augsburg, de-
ren fachliche Impulse und organisatorische Unterstitzung maBgeb-

lich zum Gelingen der Veranstaltung beitrugen.

Der groBe Zuspruch und die positive Resonanz bestarken uns dar-
in, das Format fortzufiihren. Bereits jetzt wird Uber einen 4. Fachtag
nachgedacht, um den begonnenen Dialog weiterzufihren, neue the-
matische Schwerpunkte zu setzen, um den aktuellen Entwicklungen

in Praxis und Forschung gerecht zu werden.

AKTUELLES

GESUNDHEITSTAG AN DER UNIVERSITAT
AUGSBURG - 24.06.2025

Bei bestem Sommerwetter waren wir am 24. Juni 2025 mit einem eigenen Stand beim Ge-

sundheitstag an der Universitat Augsburg vertreten. Zahlreiche interessierte Besucher:innen

nutzten die Gelegenheit, um mit uns ins Gesprach zu kommen. Besonders die Themen Can-

nabis und Stressbewaltigung boten dabei einen guten Ankntpfungspunkt fir informativen und

offenen Austausch.

Ein Highlight an unserem Stand war die Mitmachaktion ,Stressbélle selbst befiillen’, die viele

Neugierige anzog und den Einstieg in tiefere Gesprache erleichterte.

Wir haben uns Uber das groB3e Interesse sehr gefreut und konnten den Tag auch zur Vernetzung

mit anderen wichtigen Akteuren der Gesundheitsférderung nutzen - unter anderem mit mind-

zone Augsburg und dem Gesundheitsamt.

Insgesamt war es fir uns ein erfolgreicher und bereichernder Tag - wir bedanken uns herzlich

fur die Méglichkeit, dabei gewesen zu sein.

Auf dem Deutschen Prdventionstag stand unsere

Mitarbeiterin, Frau Emina Kulauzovi¢, fir fachliche
Gesprdche zur Verfligung - ein Angebot, das vom

Publikum mit groBem Interesse genutzt wurde.

Unser Geschdftsfihrer, Herr Uwe Schmidt (rechts),
besucht den Infostand der Drogenhilfe Schwaben
zum Thema Cannabis auf dem Deutschen Préven-
tionstag und informiert sich bei seiner Mitarbeite-
rin, Frau Laura Braun (links), Uber die vielféltigen
Anfragen wéhrend der Messe.

TEILNAHME AM DEUTSCHEN
PRAVENTIONSTAG IN AUGSBURG

Der Deutsche Praventionstag 2025 in Augsburg war mit
seiner beeindruckenden Grof3e und thematischen Vielfalt
ein herausragendes Ereignis. Wir freuten uns sehr, dass wir
mit einem eigenen Stand in der Messe vertreten waren und
unsere Arbeit einem breiten Publikum vorstellen konnten.

Unsere Prasentation vor Ort bot einen lebendigen Einblick in die gesamte Bandbreite
unserer Angebote - im wahrsten Sinne ,zum Anfassen”: Besucher:innen konnten
u. a. unseren selbstgebauten Spritzenautomaten bestaunen, an einem interaktiven
Quiz am Laptop teilnehmen und in kurzen Filmbeitrdgen mehr Gber unsere Einrich-
tungen und Projekte erfahren. Der Stand wurde rege besucht und bot zahlreiche Ge-

legenheiten zum direkten Austausch.

Besonders bereichernd war die Vernetzung mit Fachkréaften aus anderen Bundeslan-
dern. Der interdisziplindre Dialog Uber Landesgrenzen hinweg hat viele neue Impulse
geliefert und unseren Blick fiir gemeinsame Herausforderungen und Lésungsansat-

ze geschérft.

Wir schauen auf eine erfolgreiche Veranstaltung mit vielen wertvollen Kontakten,

spannenden Gesprachen und neuer Motivation fir unsere Praventionsarbeit zurlick.
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SCHAU MICH AN

Unter dem Titel ,Schau mich an!“ wurden zum Jahreswechsel
2024/2025 in der St.-Johanneskirche Augsburg groRformatige
Schwarzweif3-Portrats von Besucherinnen und Besuchern des
beTreffs am Helmut-Haller-Platz gezeigt.

Die Ausstellung riickt Menschen in den Mittelpunkt, die in der 6ffentlichen Debat-
te meist nur als ,die Stichtigen” vorkommen - anonym, gesichtslos und reduziert
auf ihre Suchterkrankung. Statt Uber sie zu sprechen, lud die Fotoausstellung dazu
ein, ihnen zu begegnen, sie anzuschauen und ihnen als Menschen mit individueller
Biographie, Wirde und Personlichkeit zu begegnen. Die Ausstellung wurde initi-
jert von Florian Weber und gemeinsam mit Katrin Wimmer (Drogenhilfe Schwa-
ben) und Snewit Aujezdsky (Pfarrerin von St. Johannes) umgesetzt. Florian Weber
fotografiert seit seiner Kindheit Uberwiegend analog und nutzte fir die Portraits
der Ausstellung eine GroBformatkamera. Jede Aufnahme erfordert Zeit, Konzen-
tration und ein hohes MaB an Vertrauen: Fur jedes Bild musste das Setting direkt
am Helmut-Haller-Platz vorbereitet werden, dann wurde die Kassette mit dem Film
eingelegt, um dann in Ruhe und im richtigen Moment den Augenblick festzuhal-
ten. Das Ergebnis sind ausdrucksstarke Bilder, die Menschen als Birgerinnen und
Birger unserer Stadt zeigen, mit Rechten, Ressourcen und der berechtigten Er-
wartung, respektvoll behandelt zu werden. Fir die Drogenhilfe Schwaben ist die
Entstigmatisierung von Drogengebrauchenden zentraler Bestandteil des Auftrags.
Projekte wie ,Schau mich an” tragen dazu bei, die gesellschaftliche Diskussion tiber
Drogengebrauch, Sucht und Hilfesysteme zu versachlichen und eine Haltung der
Akzeptanz und Solidaritét zu starken. Damit leisten wir einen wichtigen Beitrag
dazu, dass drogengebrauchende Menschen die Unterstitzung erhalten, die sie

brauchen - ohne Angst vor Beschamung, Abwertung oder Ausschluss.

an n'l.\"'

in Kooperah
Kﬂ\“"“ \‘hf'\mm{!r.

o G Lol el
At J"w\e-..m ¥
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Unser besonderer Dank gilt Florian Weber, der sich mit groem En-
gagement und viel Feingefiihl fiir die Ausstellung ,Schau mich an“
eingesetzt und damit einen wichtigen Beitrag zur Entstigmatisierung
drogengebrauchender Menschen geleistet hat. Ebenso danken wir
Pfarrerin Snewit Aujezdsky, die ihre Tiiren weit 6ffnete und damit die
Ausstellung nicht nur ermodglicht, sondern auch seelsorgerisch und
inhaltlich unterstiitzt hat.

Beide haben durch ihre Offenheit, ihre Zeit und ihre klare Haltung der Wertschatzung gezeigt,
wie wir gemeinsam Raume schaffen konnen, in denen Wiirde, Dialog und Begegnung auf Au-
genhohe erfahrbar werden.

AKTIONSTAG PRAVENTION
AM 21.06.2025 IN AUGSBURG

Am Samstag, den 21. Juni 2025, waren wir mit einem Infostand und
zwei Fachvortragen beim Aktionstag Pravention in Augsburg vertre-
ten. Die Veranstaltung war hervorragend organisiert durch das Buro fur
kommunale Pravention der Stadt Augsburg - ein groBes Dankeschén
an das gesamte Team fiir die reibungslose Planung und Durchfiihrung.

Der Aktionstag war insgesamt eine sehr gelungene Veranstaltung mit
einem regen Austausch, vielfiltigen Informationsangeboten und zahl-
reichen Mdoglichkeiten zur Vernetzung mit anderen Fachkréften aus
dem Bereich Pravention und Sicherheit.

Wir freuen uns, Teil dieses wichtigen Tages gewesen zu sein und

wlinschen uns weitere gemeinsame Initiativen in der Zukunft.

Neben zahlreichen Besuchern informierte sich die
Oberblrgermeisterin, Frau Eva Weber (Mitte), an
unserem Stand Uber die praventiven Angebote der
Drogenbhilfe Schwaben (v. I. Frau Sarah Hatton,
rechts Frau Katrin Wimmer)
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MULTIPLIKATORENSCHULUNG:
SUCHTPRAVENTION IM SETTING JUGENDARBEIT

Erstmals flhrten wir in diesem Sommer eine Multiplikatorenschulung fur das Mus-
limische Bildungswerk Bayern (MBB) durch. Insgesamt nahmen 9 ehrenamtlich
Tatige in der Jugendarbeit des MBB aus Augsburg, Erlangen und Regensburg an
der 2-tatigen Schulung teil. Diese hatte zum Ziel, die Teilnehmenden zu befahi-
gen, Suchtpraventionsworkshops in ihren Jugendgruppen anzubieten. So galt es
zunachst in einer Onlineschulung Uber theoretische Grundlagen zur Entstehung
und Bedeutung von Sucht sowie tber Konsumtrends von Jugendlichen aufzukla-
ren. Der zweite Teil fand in unseren Raumen statt und war sehr praxisnah gestaltet.
Anhand des von uns eigens fir die Jugendarbeit erstellten Praventionskonzeptes

erlernten die Teilnehmenden konkrete Methoden.

Zudem ist flr die Zukunft ein Reflexionstreffen geplant, bei dem wir uns Uber die
bisherigen Erfahrungen und Herausforderungen austauschen und gegebenenfalls
weitere Anregungen fir die Durchfihrung geben méchten.

Wir bedanken uns fiir die Zusammenarbeit und freuen uns,
dass Suchtpravention auch in der Jugendarbeit des MBB
umgesetzt wird.

INFORMATIONSSTAND BEIM

JUGENDTHEATER DER POLIZEI AUGSBURG

Nach einer gelungenen Auftaktveranstaltung im November 2024 nahmen wir am
16.05.2025 erneut mit einem Informationsstand beim Jugendtheater der Polizei
Augsburg teil. Die Theatergruppe des Holbein Gymnasiums fiihrte zwei Stlicke zu

den Themen Gewalt und Cybermobbing auf.

An unserem Stand kamen wir mit Schilerinnen und Schulern der Jahrgangstufen
8 - 10 aus Bobingen, Kénigsbrunn und Schwabmiinchen zu den Themen Drogen-
konsum, Gaming und Social Media Nutzung ins Gesprach und konnten mithilfe

eines Quiz Uber Cannabis und Sucht aufklaren.
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FORTBILDUNGSTAG DES
FORDERPROGRAMMS

+FAMILIENSTUTZPUNKTE"
- FAMILIENBILDUNG UND
JUGENDALTER:
ZUSAMMEN WACHSEN
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15. AUFLAGE COPA
AUGUSTA ANTIRACISTA

Auch in diesem Jahr war die Drogenhilfe Schwaben wieder mit einem
Stand beim antirassistischen FuBballturnier ,Copa Augusta Antiracis-
ta" vertreten. Dieses wird organisiert von Augusta Unida und dem
Fanprojekt des Stadtjugendrings Augsburg und war auch in diesem
Jahr ein buntes und vielféltiges Fest. Wir konnten bei bestem Wetter
an unserem Stand Uber Drogenkonsum und Angebote der Drogenhilfe

Schwaben informieren.

AKTUELLES

Am 17. November 2025 nahmen wir im Haus Sankt
Ulrich in Augsburg an einem professionell gestalte-
ten Fortbildungstag des Forderprogramms ,Fami-
lienstiitzpunkte” teil.

Die vom Staatsinstitut fir Familienforschung an der Universitat Bam-
berg (ifb) im Auftrag des Bayerischen Staatsministeriums fir Familie,
Arbeit und Soziales organisierte Veranstaltung, brachte Fachkréfte aus

ganz Bayern zusammen.

Im von uns geleiteten Workshop ,Wenn Kinder konsumieren - Fami-
lien starken im Umgang mit Jugend und Sucht”, fand ein intensiver
fachlicher Austausch statt. Unser Dank gilt allen Teilnehmenden, die
durch ihre Offenheit, Fragen und Einblicke maBgeblich zum Gelingen

beigetragen haben.
Aus dem Fortbildungstag sind wertvolle Impulse fir neue Netzwerke
und Kooperationen entstanden. Zugleich konnten wir dazu beitragen,

den Blick fur das wichtige Thema ,Kinder, Jugendliche und Substanz-

konsum" weiter zu scharfen.

von links, Dominik Pfiffner, Adam Usleber
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FORTBILDUNG FUR MITARBEITER:INNEN

Mit unseren externen und internen Fortbildungen tragen wir dazu bei, dass wir auf

aktuelle und zukiinftige Herausforderungen vorbereitet sind. Ebenfalls nutzten unsere

Mitarbeiter:innen diese Veranstaltungen, um sich fachlich weiter zu entwickeln.

Interne Fortbildungen

Referent:innen/Einrichtung

AKTUELLES

Elternabende zur suchtpraventiven Information zum Thema Cannabis

ISD, online

Erfahrungsaustausch 5. Auflage

pima mpu, online

Fachlicher Austausch pima mpu

AVUS, Buchloe

Erste-Hilfe-Grundkurs

Arbeiter-Samariter-Bund, Wertingen

Fachtag ,Auswirkung der Cannabislegalisierung auf die Arbeit mit

Jugendlichen”

Paritatischer WV, Minchen

Fachtag ,Pravention von Drogentod”

BAS, Minchen

Erste-Hilfe-Auffrischung

Arbeiter-Samariter-Bund, Wertingen

Fachtag fiir Medienscouts und padagogische Fachkrafte

Medienscouts Augsburg, online

SKOLL Trainer:innen-Schulung

Drogenbhilfe Schwaben gGmbH

Naloxon Schulung NALtrain fir Mitarbeiter:innen

Drogenhilfe Schwaben gGmbH

Fachtag zur Qualifizierung der externen Suchtberater:innen in
Bayern (JVA)

KBS, Bernried

Motivational Interviewing

Drogenhilfe Schwaben gGmbH

Fachtagung gemeinsam fir die Kinder von Inhaftierten

Minchen KVI Bayern

Transferleistungen (Birgergeld & Co.)

Drogenbhilfe Schwaben gGmbH

Fachtagung Qualitat in der Suchtpradvention

Bayerisches Zentrum fur Pravention, Mainz

Effiziente Nutzung digitaler Notiz

Lehmbau College, online

Fihrungs-Update Online: Fiihren in Zeiten der Veranderung

Institut Gauting, online

Excel Basiskurs

Lehmbau College, online

Fur/Sich/Sorgen Patientenverfiigung und mehr

Augustussaal, Augsburg

Excel fur Fortgeschrittene

Lehmbau College, online

Kunstliche Intelligenz als Werkzeug fir den Arbeitsalltag nutzen

Lehmbau College, online

MS Teams Grundlagen

Lehmbau College, online

Suizidales Verhalten, Selbstverletzung und Substanzkonsum

Lehmbau-College, Mindelheim

Grauzone Rotlicht: Legalitat-Realitat-Menschenwiirde HSS online
Grundlagen der Gliickspielsucht BAS, online
Hybrid-Fachtagung ,Substitution” BAS, online
Kl in der Suchtarbeit? KBS, online

Workshop: Leitbild

Augsburger Lehmbaugruppe

Konflikte l6sen, Arbeitsschutz starken

BGW, Heidenheim

Externe Fortbildungen, Fortbildungen online,
Fachtagungen und Kongresse

Referent:innen/Einrichtung

Krankenversicherung vor, wahrend und nach der Haft bei strafauf-

fallig gewordenen Menschen

Freie Wohlfahrtspflege, online

3. Fachtag: Sexualitat, Drogen und Sexarbeit

Drogenhilfe Schwaben gGmbH

Krisenintervention bei Personlichkeitsstérungen

Die Arche, Minchen

15. Fachtag fur Mitarbeitende von Suchthilfeeinrichtungen in Bayern

Bildungswerk Irsee

LSG Basisschulung Grundlagen der Gliicksspielsucht

BAS Nurnberg und online

24. Suchtforum: ,Cannabis-Express - ein Panorama Uber aktuelle
Entwicklungen”

BAS, online

Fortbildungsreihe Medienkompetenz

Stadt Augsburg, online

SKOLL-Netzwerktreffen

Caritas Osnabruck, Berlin

27. Bayerisches Forum Suchtpravention

Bayerisches Zentrum fir Pravention und

Gesundheitsférderung (ZPG)

Schnelltest ohne Arzte HIV, Hep. C

Deutsche Aidshilfe, Augsburg

64. Fachkonferenz SUCHT

Deutsche Hauptstelle f. Suchtfragen
elV., Potsdam

Safer use Beratung

Condrobs, Miinchen

Umgang mit Krisen in der Online Suchtberatung

bls, online

73. Further Fortbildungstag

Fachklinik Furth im Wald

Schlaf und Sucht: Ursache, Folgen

KBW, online

Abgefahren! Zwischen Rausch und Regeln

LWL, online

Nahtlos versorgt?

BAS, Miinchen

Arbeitsangelegenheiten f. AsylbLG Leistungsberechtigte

Stadt Augsburg, online

Problematische Internetnutzung

Caritas, online

Arbeitskreis ESB in der Bayerischen JVANUrnberg

KBS, Nurnberg und Miinchen

Was mache ich mit den Rechnungen meiner Klienten?

Diakonie Augsburg, online

Arbeitskreis Substitution

Caritas, Augsburg und Kaufbeuren

Psychische Erkrankungen

Schulungen des SPDI, Augsburg

Betriebsrat Teil 1

Ifb, Augsburg

Psychische Gesundheit u. Suchtpravention im Setting Schule

ZPG, online

Cannabis quo vadis

Landratsamt, Glinzburg

D-A-CH Harm Reduction Konferenz

Deutsche Aidshilfe, Nirnberg

Schulung zum neuen Berichtswesen im Rahmen der Bedarfs-

ermittlung Bayern (BIBBay)

Paritatischer Wohlfahrtsverband, online

Deutscher Praventionstag

DPT, Augsburg

Bayernweiter Selbsthilfefachtag Sucht und Gesundheit

seko-Selbsthilfekoordination Bayern,
Kempten

DigiSucht Anwenderschulung 1. und 2. Teil

ZPG, online

Umgang mit substanzkonsumierenden Jugendlichen

Drogenbhilfe Schwaben, online
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STATISTISCHE
JAHRESAUSWERTUNG 2025

Auch im Jahr 2025 hat die Drogenhilfe Schwaben ihre
umfassende Jahresstatistik auf Basis des deutschen
Kerndatensatzes erstellt.

Wohnort/Haftanstalt Stadt Augsburg  Lkr. Augsburg Lkr. A.IChaCh' Andere/ Gesamt
. L o ) . Friedberg unbekannt
Die Auswertung ermdglicht es uns, individuelle Problemlagen gezielter einzu-
schétzen und zugleich ein detailliertes Bild der aktuellen Situation im Hilfesystem Jugendliche und junge Erwachsene 127 80 25 11 243
zu gewinnen. Sie dient dartber hinaus als wichtige Grundlage fir die Weiterent-
. . . . . Erwachsene 1.303 307 47 128 1.785
wicklung unserer Angebote sowie als Argumentationshilfe gegenlber Partnern
und Kostentragern. Externe Drogenberatung JVA Kaisheim 240
Ext D berat JVA Augsburg-
Unsere vollstandige Statistik Gbermitteln wir jdhrlich an das Institut fir Thera- G);;I;:Zenrogen eratng Lgsburg 206
pieforschung (IFT), welches die Daten in den Suchtbericht der Bundesregierung
einflieBen lisst. Ausgewdihlte Datensitze erhalten zusatzlich unsere jeweiligen Gesamt 2.474
Kostentrager.
Zur besseren Ubersicht haben wir die Erhebungen nach Zielgruppen und Tétig-
keitsbereichen zusammengefasst: Herkunft Deutsch Sonstige EU Nicht EU keine Angabe Gesamt
« Jugendliche und junge Erwachsene: FreD, FreD ATS, INCA Jugendliche und junge Erwachsene 203 8 29 3 243
- Erwachsene: KiZ - Kontakt im Zentrum, Streetwork, Notschlafstelle, Home Reach, Erwachsene 1469 114 196 6 1.785
Substitutionsbetreuung, Beratungsstelle, TheSo - Therapie Sofort, beTreff - Betreu- —
ter Treff fir Menschen in besonderen sozialen Schwierigkeiten, Lebenswelt 40+ Externe Drogenberatung JVA Kaisheim 314 36 96 0 446
und JVA Augsburg-Gablingen
« Externe Suchtberatung: JVA Kaisheim und JVA Augsburg-Gablingen
Gesamt 1.986 158 321 9 2.474
Die Bereiche BKH Augsburg, BKH Kaufbeuren, Digitales Streetwork, Therapielot-
sin (,Modultherapie”) sowie Ambulant Betreutes Wohnen werden aufgrund ge-
sonderter Datenerfassung separat dargestellt.
Altersstruktur 0-14 15-18 19-21 22-27 28-34  35-49 50-64 65+  Unbekannt Gesamt
Weitere Informationen finden Sie in den detaillierten Berichten der einzelnen Be- -
i i einen ti inblick i istik wii i Jugendliche und 2 113 54 6 5 24 8 1 0 243
reiche. Wenn Sie einen tieferen Einblick in unsere Statistik wiinschen, nehmen Sie junge Erwachsene
Kontakt mit uns auf - wir geben Ihnen gerne Auskunft.
Erwachsene 1 13 64 238 327 792 314 35 1 1.785
Externe Drogenberatung
VA Kaisheim 0 0 6 39 64 109 21 1 0 240
Externe Drogenberatung
JVA Augsburg-Gablingen ¢ g © 2 = ® K L ¢ 2%
Gesamt 33 126 132 345 449 998 352 38 1 2.474
Anzahl der Betreuungen 2025
. Jugendliche und junge Erwachsene 243

Erwachsene 1.785

Externe Drogenberatung

JVA Kaisheim und JVA Augsburg-Gablingen A

wurden 2025 von der Drogenhilfe
Schwaben betreut Gesamt 2.474
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Die Drogenhilfe Schwaben bedankt sich herzlich bei allen
Spenderinnen und Spender, die ihre wichtige Arbeit ermoglichen.

Ein weiterer groBer Dank gilt allen, die Sachspenden zur Verfligung gestellt haben. Diese
Spenden sind oft lebensnotwendig fir die Klientinnen und Klienten und tragen dazu bei, ihren
Alltag zu erleichtern. Ob es sich um Kleidung, Hygieneartikel oder andere Gegenstande des

taglichen Bedarfs handelt - jede Spende hilft und wird sehr geschatzt.

Die Drogenbhilfe Schwaben ist auf die Unterstitzung angewiesen, um ihre vielfdltigen An-
gebote aufrechterhalten und ausbauen zu kénnen. Nur durch gemeinsames Engagement ist
es moglich, Menschen in schwierigen Lebenslagen zu helfen und ihnen eine Perspektive fur

die Zukunft zu geben.

Wenn auch Sie die Drogenhilfe Schwaben unterstiitzen mochten, kénnen Sie dies gerne in
Form von Geld- oder Sachspenden tun. lhre Spende kommt direkt den Klientinnen und Klien-
ten zugute und tragt dazu bei, ihre Lebensqualitat zu verbessern.

Weitere Informationen zur Drogenhilfe Schwaben und den Mdglichkei-
ten der Unterstiitzung finden Sie unter www.drogenhilfeschwaben.de




Auch im Schuljahr 2024/2025 waren wir in Augsburg wieder an zahl-
reichen Schulen unterwegs und konnten sowohl Grundschulen als
auch weiterfiihrende Schulen mit unseren SuPrA-Projekten errei-
chen. In vielen Klassen durften wir gemeinsam mit den Kindern und
Jugendlichen an Themen wie Risikokompetenz, Umgang mit Medi-

en, Selbstwert und Bewdltigungsstrategien arbeiten.

Neben der direkten Arbeit mit den Schulklassen war es uns erneut
ein zentrales Anliegen, auch die Erwachsenen in den Blick zu nehmen
- denn nachhaltige Suchtpravention gelingt nur, wenn alle Lebens-

welten der jungen Menschen einbezogen werden.

Ob in Fachvortragen, Workshops oder im kollegialen Austausch:
Wir mochten Lehrkrafte unterstitzen, ihren padagogischen Alltag
suchtpraventiv zu gestalten und Eltern darin starken, ihre Kinder
kompetent und sicher zu begleiten. Nur gemeinsam kénnen wir die
Lebenswelten der Kinder und Jugendlichen so gestalten, dass sie

Schutzfaktoren starken und Risiken wirksam begegnen.

Unser suchtpraventives Engagement fand im Schuljahr 2024/2025
nicht nur im Setting Schule statt. Auch in der Jugendhilfe und in Ver-
einen waren wir aktiv, um wichtige Personen mit Multiplikationsfunk-
tionen zu erreichen. Besonders freuen wir uns darUber, dass wir fir

den Stadtjugendring Augsburg eine Fortbildung gestalten durften. In

diesem Rahmen konnten wir unsere Haltung sowie unsere Metho-

den der Suchtpréavention vorstellen und gemeinsam Uberlegen, wie
Pravention im Jugendhaus oder im Streetwork wirkungsvoll umge-
setzt werden kann. Wir bedanken uns herzlich fir den konstruktiven

und offenen Austausch.

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im Was war fiir dich dabei besonders

letzten Jahr geholfen? wichtig oder gut?

Auch gesetzliche Entwicklungen pragten unsere Arbeit. Das neue
Cannabisgesetz hatte nicht nur Auswirkungen auf FreD und unsere
Beratungsangebote, sondern auch auf unsere praventiven MaBnah-
men. Vor diesem Hintergrund haben wir SuPrA-Cannabis - basierend
auf dem ,Grlinen Koffer” sowie dem ,Modul Cannabis - quo vadis?”
- entwickelt und in insgesamt 34 Klassen im Raum Augsburg durch-
gefihrt.

Wir bedanken uns bei allen Schulen, Kooperationspartnern, Eltern
und Lehrkraften fur ihr Vertrauen sowie die engagierte Zusammen-
arbeit. Wir freuen uns, den Weg der Suchtpravention weiterhin ge-

meinsam zu gehen.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Dass ich nichts fur die Schule mache und

Jetzt weil} ich, was Sucht ist und wie ich Ich fand es richtig gut, dass wir heute {iber  trotzdem gut bin. Auch mit meinen Hobbys
erkennen kann, wann man siichtig ist. Das Starken gesprochen haben. Es hat Spaf} lauft grad alles gut. Ich turne und bin in
Wort Sucht nimmt man ja haufig in den gemacht, seine personlichen Starken zu einem tollen Team, das macht SpaR. Ich
Mund und dann ist es gar nicht so. Und finden und mit den anderen dariiber zu finde auch, dass ich gut mit Menschen
durch das Projekt weil ich jetzt auch, wie sprechen. Der Lebenstank war auch gut. umgehen kann. Ich habe viele Freunde, da
ich mich vor einer Sucht schiitzen kann und  Jetzt weil ich, auf was ich achten kann auch ein paar richtig enge Freundinnen,
auch, wie ich Freunden helfen kann, dieein ~ und dass ich mich selbst auch vor Sucht mit denen ich iiber alles sprechen kann
Problem haben und an wen ich mich wen- schiitzen kann. Wichtig war auch, dass wir und die immer fiir mich da sind.

den kann. Insgesamt war eigentlich alles gelernt haben, wie wir uns selbst einschat-

hilfreich, was wir besprochen haben.
lungsiibung gemacht.

zen konnen. Da haben wir eine Aufstel-
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JUGENDBERATUNGSSTELLE INCA

Parallel dazu hat sich die Zahl der Anfragen besorgter Eltern deutlich erhoht. Viele
von ihnen suchen Unterstitzung im Umgang mit den neuen Herausforderungen

und tragen zunehmend Verantwortung dafiir, dass ihre Kinder friihzeitig den An-

schluss an das Hilfesystem finden. Auch diese Familien begleiten wir intensiv und

. . . . Zahlen, Daten, Fakten 112 . . L . .
Die Jugendberatungsstelle INCA unterstitzt Jugendliche und junge Erwachsene starken sie darin, ihre Rolle im Unterstltzungsprozess wahrzunehmen.
unter 21 Jahren bei Fragen und Herausforderungen rund um Konsumthemen in Anzahl der Personen 218 Hauptsubstanz*
den Bereichen Drogen und Medien. Die jungen Menschen kommen entweder ; o . Dariber hinaus beobachten wir eine zunehmende Zahl sehr junger Klientinnen
o . . . . davon erwerbstatig; Ausbildung; o 89 . . . . o
freiwillig zu uns oder werden durch verschiedene Stellen, wie Jugendhilfe, Justiz, Schule/Studium o, A. 59 % und Klienten unter 14 Jahren (36 Kinder bzw. Jugendliche) mit deutlich riskan-

Schule oder Eltern zugewiesen. teren Konsummustern, die sich zudem haufig in hochbelasteten Lebenslagen

Abgeschlossene MaBnahmen 146 befinden - etwa Obdachlosigkeit oder instabilen familiaren Situationen. Der Hil-

Das Bayerische StMGP hat zu Beginn des Jahres eine Kirzung der finanziellen febedarf wird komplexer und die Anforderungen an unsere Arbeit steigen ent-

Anzahl der Kontakte 876
B Opioide

Kokain/Stimulanzien

Unterstltzung fur das laufende Jahr angekiindigt. Durch das rasche und verlass- sprechend. Um diesen Herausforderungen gerecht zu werden, haben wir z.B.

liche Handeln der Stadt Augsburg, des Bezirks Schwaben sowie der Landkreise eine offene Sprechzeit in der Tagesanlaufstelle F43 etabliert und unsere Zusam-

Augsburg-Land und Aichach-Friedberg konnte die daraus resultierende Finanzie- Cannabinoide menarbeit mit dem Josefinum intensiviert. So kénnen wir jetzt auf einen monat-

rungsliicke geschlossen und der Fortbestand der INCA-Angebote gewahrleistet Sonstige/Unklar/Keine Angaben lichen Ambulanztermin verweisen, der fir unsere Klientel reserviert ist.

werden. Fir dieses Engagement und die konstruktive Zusammenarbeit sprechen * Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen auf
wir unseren ausdrlcklichen Dank aus. die Anzahl der Personen Die gute und verlassliche Zusammenarbeit mit diesen und anderen Einrichtun-
gen ist flr uns zu einer wichtigen Konstante geworden. Sie ermdglicht uns, den
Mit der Gesetzesanderung und der Legalisierung von Cannabis im Jahr 2024 neuen Bedarfen wirksam zu begegnen und auch in schwierigen Lebenslagen pas-
haben sich die Zuweisungswege jedoch grundlegend verandert. Von Seiten der sende Unterstiitzung anzubieten.
Justiz erreichen uns kaum noch Félle junger Cannabiskonsumentinnen und -kon-
sumenten, da deren Konsum nicht mehr im strafrechtlichen Bereich liegt. Diese
Entwicklung hat zwei wesentliche Folgen: Einerseits kénnen Jugendliche nicht

mehr verpflichtet werden, Beratungsangebote der Drogenhilfe Schwaben wahr- Zahlen, Daten, Fakten FreD

FreD UND FreD ATS

zunehmen. Andererseits féllt dadurch ein friher Erstkontakt zum Hilfesystem
Anzahl der Personen 14

weg, der zuvor haufig Gber die Justiz hergestellt wurde. In der Konsequenz sinkt

die Zahl der jungen Menschen, die sich aufgrund ihres Cannabiskonsums recht-

Im Jahr 2025 feierte FreD in Augsburg ein besonderes Jubilaum: Seit ) X 1%
zeitig mit ihrem Konsumverhalten auseinandersetzen. ) ) i gsburg ] o Schule/Studium o. A.
2005 bietet die Drogenhilfe Schwaben im Rahmen der Frihinterven-
o ) ) o . ) tion Gruppenkurse fiir erstauffillige, drogenkonsumierende Jugend- Abgeschlossene MaBnahmen 5
Durch eine intensivere Vernetzung mit den zustdndigen Jugendamtern sowie ) . ) ) )
o ) ] ) liche an - zundchst mit dem Programm FreD (Cannabis), seit 2017 Anzahl der Kontakt 31
mit Einrichtungen der Jugendhilfe und weiteren Kooperationspartnern gelang o i ] s ] ) ) ahi der kontakte
) ) ) i zusatzlich mit FreD ATS (Stimulanzien) und seit 2024 Einfach FreD (in
es uns im Jahr 2025 dennoch, Jugendliche und junge Erwachsene zu erreichen. .
} . ) ) . . einfacher Sprache).
Wir arbeiten daran, dass sich diese neuen Zuweisungswege dauerhaft etablieren.
) ) ) ) S Wohngruppenprojekt FreD
Dass es gelungen ist, dieses bundesweite Projekt so erfolgreich in
Augsburg zu etablieren, war Anlass fir einen kleinen Festakt im Sep- Anzahl der Personen 49
tember. Neben aktuellen und ehemaligen Mitarbeitenden nahmen
Fragen an Klient, auch zahlreiche Kooperationspartner:innen teil (siehe Bericht zur Ju- Anzahl der Kontakte 127
20 Jahre bilaumsfeier).
Seit Inkrafttreten des Cannabisgesetzes 2024 werden Jugendliche
Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im Was war fiir dich dabei besonders Womit bist du im Moment zufrieden? allerdings nur noch sehr selten durch die Justiz in die FreD-Kurse ver- 1
letzten Jahr geholfen? wichtig oder gut? Ich bin insgesamt sehr zufrieden mit mittelt. Hauptgrund ist, dass der Besitz von geringen, fir Erwachse-
Die Drogenhilfe hat mir schon richtig gut  Fiir mich war besonders wichtig, dassman  meiner persénlichen mentalen und phy- ne erlaubten Mengen Cannabis fir Jugendliche zwar weiterhin verbo-
geholfen. Fiir mich war es sehr angenehm, ohne Voreingenommenheit da sein konnte,  sischen Entwicklung. Ich habe mir fiir die ten ist, aber in der Regel keine strafrechtlichen Konsequenzen mehr
mit jemandem sprechen zu kénnen, der man wird so akzeptiert, wie man ist. AuBer- nahe Zukunft mehr und auch erreichbare nach sich zieht. Wird eine solche Menge sichergestellt, werden die Hauptsubst
q a1 5 q 9 q q q 5 q auptisubstanz
nicht zur Familie oder zum Freundeskreis  dem fand ich es sehr hilfreich mit einem Ziele gesetzt. Ich treibe mehr Sport und Drogen eingezogen und Eltern sowie gegebenenfalls das Jugendamt pFreD*
gehort. So werden einem von einer unvor-  Berater zu sprechen, der schon viel Er- bin wieder viel aktiver. Finanziell geht es informiert. Nur in Einzelfillen erfolgt anschlieBend eine Vermittlung
eingenommenen Person andere Perspek- fahrung hat und bestimmt auch mit Leuten, = mir auch viel besser, weil ich jetzt nicht in die Frihintervention 13
tiven aufgezeigt und man bekommt eine die mehr in der Sucht drinstecken als ich. mehr mein Geld rauswerfe, nur um high zu '
objektive Meinung. Man kann ganz offen Davon habe ich auf jeden Fall profitiert. Und  sein. Und mein Verhaltnis zu meiner Fa-
reden und muss sich keine Gedanken ich fand es auch super, dass ich den ersten milie hat sich deutlich verbessert. Darauf
machen. Termin online vereinbaren konnte, weil mir ~ bin ich sehr stolz.
telefonieren sehr schwerfillt. .
Cannabinoide
Sonstige/Unklar/Keine Angaben
* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen
auf die Anzahl der Personen
36 37



Zahlen, Daten, Fakten FreD ATS

Anzahl der Personen

davon erwerbstatig; Ausbildung;
Schule/Studium o. A.

Abgeschlossene MaBnahmen

Anzahl der Kontakte

Hauptsubstanz
FreD ATS*

Kokain/Stimulanzien
Cannabinoide
Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen auf
die Anzahl der Personen

Fragen an Klient,
19 Jahre

Auch mit anderen Substanzen als Cannabis werden Jugendliche of-
fenbar seltener strafrechtlich auffillig, so dass auch zum ATS-Kurs
kaum noch Zuweisungen erfolgten. Durch diese veranderte Situation
ist es fur uns insgesamt deutlich schwieriger geworden, junge Kon-

sumentinnen und Konsumenten friihzeitig zu erreichen.

Vor diesem Hintergrund lag der Fokus im vergangenen Jahr darauf,
neue Zugangswege zu erschlieBen und bestehende Kontakte zu
intensivieren. Das FreD-Team stellte das Kursangebot verstarkt in
Netzwerktreffen mit Fachkraften aus Jugendarbeit, Jugendhilfe, Poli-
zei und Schulen vor und warb fir Kooperation. Im Jahr 2025 konnten

vier FreD-Kurse umgesetzt werden:

- In einer heilpddagogischen Einrichtung fir Kinder und Jugendliche
fanden zwei Kurse statt.
« Zudem wurde das Konzept ,Einfach FreD" in zwei Berufsintegra-

tionsklassen angewendet.

AuBerdem konnten wir mit 16 Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen FreD ganz oder teilweise in Einzelgesprachen durchfihren.

Wir werden auch im kommenden Jahr weiterhin aktiv nach Wegen
suchen, Jugendliche im Probierkonsum sowie bereits riskant konsu-

mierende Jugendliche frihzeitig zu erreichen.

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Ich habe im Workshop in der Berufsschule
viel Neues gelernt. Jetzt weif’ ich besser
iiber verschiedene Drogen Bescheid und
wo die Gefahren sind. Aulerdem habe ich
vorher nicht so genau gewusst, was in
Deutschland erlaubt ist und was nicht. Mit
diesem neuen Wissen fiihle ich mich bei
dem Thema jetzt viel sicherer. Ich fand es
gut, dass wir auch Fragen stellen konnten
und liber unsere unterschiedlichen Mei-
nungen zum Thema sprechen konnten.

Was war fiir dich dabei besonders
wichtig oder gut?

Am besten hat mir gefallen, sich {iber die
eigenen Starken bewusst zu werden und
dariiber nachzudenken, was mich stark
macht gegen eine Sucht. Und ich fand auch
gut, dass wir in der Gruppe zusammen {iber-
legt haben, wo man Hilfe bekommen kann,
wenn man mal Probleme hat. Und dass man
nicht alle Probleme allein 16sen muss. Es ist
schon zu wissen, dass es Menschen gibt, die
einem helfen konnen.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Am zufriedensten bin ich, wenn ich mit
meinen Freunden unterwegs sein kann
und wir zusammen Spaf und eine gute
Zeit haben. Aulerdem ist es immer sehr
schon, wenn wir in der Familie miteinan-
der sprechen. Leider machen wir das gar
nicht so oft, aber ich nehme mir vor, in Zu-
kunft wieder mehr Zeit mit meiner Familie
zu verbringen, denn eigentlich tut mir das
immer sehr gut.

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE
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ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

Zahlen, Daten, Fakten

Anzahl der Personen 902

davon erwerbstatig;

Ausbildung; Schule/ 42 %
Studium o. A.

Abgeschlossene

MaBnahmen ael
Anzahl der Kontakte 5.365

Fragen an Klient,

31 Jahre

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Die Drogenhilfe Schwaben gibt mir die
Moglichkeit, in einem sicheren Rahmen
liber meine Suchterkrankung zu reflektie-
ren und gemeinsam mit erfahrenen und
verstandnisvollen Menschen Losungsstra-
tegien zu entwickeln. Dabei wurden mir
ohne grofRe Wartezeit oder Anmeldehiirden
sowohl regelméaRige Einzelgesprache als
auch die Teilnahme an Gruppenformaten
(SKOLL) erméglicht. Das gibt mir viel Halt
im Alltag. Denn ich weiR, dass der nachste
Termin schon bald wieder ansteht.

40

Was war fiir dich besonders wichtig

oder gut?

Besonders schitze ich die Méglichkeit,

BERATUNGSSTELLE

Die Beratungsstelle ist nach wie vor die zentrale Anlaufstelle der Drogenhilfe

Schwaben fir viele Klientinnen und Klienten und deren Angehdrige.

Das Jahr 2025 war fir unsere Drogenberatungsstelle ein Zeitraum wachsender
Anforderungen und vielfaltiger Kooperationen. Gleichzeitig konnten wir in ge-
wohnter Weise Menschen mit substanzbezogenen Fragestellungen und Prob-
lemlagen umfassend beraten und unterstitzen - unabhdngig von Herkunft, Al-
ter, Lebenslage oder Konsummuster. Die Breite unserer Klientel verdeutlicht, wie

relevant ein flexibles und ganzheitliches Beratungsangebot bleibt.

Auch im Jahr 2025 zeigte sich, wie heterogen die Gruppe der Hilfesuchenden ist.
Neben jlingeren Personen mit episodischem oder funktionalem Substanzkon-
sum suchten auch haufig langjghrig konsumierende Menschen, die sich auch in
prekdren Lebenssituationen befinden, unsere Beratungsstelle auf. Diese Vielfalt
verlangt individuelle Beratungswege und ein breites Wissen der Mitarbeitenden

Uber das Hilfesystem (z.B. Uber die Beantragung von Transferleistungen).

Das Angebot der offenen Sprechzeiten (2 x wochentlich jeweils von 14:00 -16:00
Uhr) hat sich auch 2025 als zentrales Element unseres niedrigschwelligen Zu-
gangs bewdhrt. Ohne Terminvergabe konnten Menschen unkompliziert Bera-

tung, Krisenintervention oder ein erstes Informationsgesprach wahrnehmen.

Far Klientinnen und Klienten mit eingeschrankter Mobilitat, ausgepragten Kon-
sumfolgen oder fehlenden sozialen Ressourcen wurden auch Hausbesuche als
wichtiges Instrument der Erreichbarkeit angeboten. Darliber hinaus begleiten wir
Klientinnen und Klienten zu Amtern, Arzten und Arztinnen und anderen relevan-

ten Anlaufstellen, um wichtige Hilfen und Stabilisierung zu erméglichen.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Dank der Drogenhilfe Schwaben konnte
ich im letzten Jahr grofle Fortschritte

meine Erfahrungen, Probleme und Gefithle machen. Zwar habe ich mein personliches
mit Menschen konstruktiv zu besprechen, Ziel noch nicht vollstdndig erreicht, aber

die vorurteilsfrei und mit viel Erfahrung
als Auflenstehende einen ganz anderen
Blick auf einen selbst ermdglichen. Die
Einzelgesprache und das Gruppenfor-
mat SKOLL erganzten sich dabei perfekt.
Wahrend die Einzeltermine vor allem der
Selbstreflexion dienten, zeigte mir der

habe nun mehr Klarheit iiber die Ursachen
meiner Erkrankung. Immer mehr Strate-
gien finden sich in meinem ,Werkzeug-
kasten", die mir helfen, auch in schwieri-
geren Situationen nicht in alte Muster zu
verfallen. Und falls ich Hilfe brauche, weil}
ich, wohin ich mich wenden kann.

Austausch mit anderen Erkrankten noch
einmal ganz andere Perspektiven auf den
Umgang mit Suchterkrankungen.

Weitere Angebote der Beratungsstelle sind Spritzentausch, Safer Use Beratung

und die Naloxon - Schulung im Einzelsetting.

Unser etabliertes Gruppenangebot SKOLL - Selbstkontrolltraining konnte auch im
vergangenen Jahr 2-mal erfolgreich durchgefiihrt werden. Dieser Kurs beinhaltet
10 Gruppensitzungen, die wochentlich stattfinden und richtet sich hauptsachlich
an berufstatige oder studierende Klienten und Klientinnen, die ihr riskantes Kon-

sumverhalten verandern mochten.

Die interne Kooperation mit allen Einrichtungen der DHS wurde 2025 weiter
gestarkt. RegelmaBige Vernetzungstreffen, bereichsibergreifende Fallbespre-
chungen und gemeinsame Fortbildungen ermdoglichten eine enge Vernetzung
zwischen den unterschiedlich ausgerichteten Einrichtungen der Drogenhilfe
Schwaben. Vor allem fir die Klientel mit multiplen Problemlagen erwies sich die-
se Zusammenarbeit als wertvoll, da Ubergange schneller und bedarfsorientiert

gestaltet werden kénnen.

Auch unsere Kooperation mit externen Partnern aus dem Suchthilfesystem, aber
auch der Jugendhilfe, Justiz und kommunalen Stellen wurde weiter ausgebaut.
Besonders positiv sehen wir die Zusammenarbeit mit den Bezirkskrankenhau-

sern und den Substitutionsarztinnen und -arzten.

ANGEBOTE FUR ERWAC

338

Hauptsubstanz*

175

B Opioide
Kokain/Stimulanzien
Cannabinoide
Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen
auf die Anzahl der Personen
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ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

Zahlen, Daten, Fakten

Anzahl der Personen 410

davon erwerbstatig;

Ausbildung; Schule/ 32%
Studium o. A.

Abgeschlossene

MaBnahmen &%
Anzahl der Kontakte 4121

Fragen an Klient,

58 Jahre

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Ich habe iiber die Drogenhilfe einen Ent-
giftungsplatz im BKH Augsburg erhalten
und wurde dort auch regelméafig besucht.
Seit meiner Entlassung aus der Entgiftung
nehme ich regelmafRig Gesprachsangebote
wahr. Bei den Gesprachen hatte ich viele
Aha-Momente, die mich weitergebracht
haben. Ich habe fiir mich goldene Nuggets
gefunden und auRerdem haben die Ge-
sprache mich dabei unterstiitzt, Entschei-
dungen zu treffen.

42

SUBSTITUTIONSBETREUUNG

Im Jahr 2025 wurden mithilfe der Substitutionsbetreuung 410
Klientinnen und Klienten erreicht und begleitet.

Durch unseren multiprofessionellen Ansatz wird medizinische Versorgung mit
psychosozialer Unterstitzung kombiniert, was insbesondere fir unsere Klientel
stabile Rahmenbedingungen schafft und schrittweise eine Verbesserung ihrer
Lebensumstande ermdglicht. Daraus entsteht das primare Ziel unserer Arbeit -
Menschen in ihrer individuellen Lebensrealitdt zu erreichen und somit fir eine
nachhaltige Verbesserung ihrer Lebensqualitat zu sorgen. In diesen Betreuungs-
ansatz werden angepasste Unterstliitzungsangebote in den Bereichen Gesund-
heit, Wohnen, Finanzen, Arbeit und soziale Teilhabe miteingeschlossen. Die so-

ziale Reintegration wird dabei als unser Gibergeordnetes Ziel verstanden.

Unsere Tatigkeit wurde im Jahr 2025 durch eine stets enge Kooperation mit subs-
tituierenden Arztinnen und Arzten sowie der Fachambulanz des Bezirkskranken-
hauses Augsburg gepragt. Durch die regelmaBige Teilnahme an interdisziplinaren
Fallkonferenzen, dem Qualitatszirkel Substitution und dem regionalen Arbeits-
kreis konnte das Versorgungsnetz stetig gut abgestimmt, etabliert und weiter-
entwickelt werden. Dadurch wurde eine gesicherte Vernetzungsbasis von sozia-

ler und medizinischer Hilfe geschaffen.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Wichtig war fiir mich, dass ich die M&g-
lichkeit hatte, regelmaRige Kontakte mit
derselben Ansprechperson zu haben und
dass ich eine beidseitige ehrliche Offen-
heit in den Gesprachen wahrnehmen
konnte. Ich hatte das Gefiihl, dass ich ge-
tragen werde und eine Hilfe da ist, die ich
vorher nicht hatte. Ich habe festgestellt,
dass ich vieles jetzt anders sehe und habe
auch mit cleanen Freunden viele Gespra-
che gefiihrt.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ich bin froh, dass ich jetzt seit fast acht
Monaten clean bin und das Gefiihl habe,
dass ich nicht mehr kdmpfen muss. Das
ist fiir mich schon und ich will das auch
so. Ich bin jetzt klarer und bestimmter
im Kopf und auch achtsamer, was den
Umgang mit zwischenmenschlichen
Beziehungen angeht. Ich gehe zukunfts-
orientierte Themen an, wie z. B. eine
Beschaftigung zu finden. Ich méchte in
Wiirde alt werden, ich sein und leben.

Um weiterhin einen niedrigschwelligen Zugang zu unseren Angeboten ge-
wahrleisten zu kdnnen, wurden bestehende Strukturen verstarkt: Neben festen
Sprechzeiten in unseren Kontaktladen beTreff und KiZ bieten wir weiterhin zu-

satzliche Prasenzzeiten direkt in der Substitutionsausgabe an.

Um auch in Zukunft eine flaichendeckende und wohnortnahe Versorgung fuir un-
sere Klientel zu sichern, mussen wir auf den wachsenden Unterstiitzungsbedarf
reagieren. Dieser entsteht unter anderem durch zunehmende gesundheitliche
Einschrdnkungen, unsichere Wohnverhaltnisse und finanzielle Problemlagen, die

haufig mit Ausgrenzung und Vorurteilen einhergehen.

Daraus wird deutlich, dass der weitere Ausbau suchtmedizinischer Kompeten-
zen im Raum Augsburg dringend notwendig ist. Um gemeinsame Perspektiven
fir eine nachhaltige Versorgung zu entwickeln, arbeiten wir daher kontinuierlich
daran, die Zusammenarbeit mit der Universitdat Augsburg zu vertiefen und stra-

tegisch auszubauen

ANGEBOTE FUR ERWACH

Hauptsubstanz*

M Opioide

M Kokain/Stimulanzien
Cannabinoide
Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen
auf die Anzahl der Personen
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Zahlen, Daten, Fakten

Anzahl der Personen 273

davon erwerbstétig;

Ausbildung; Schule/ 29 %
Studium o. A.

Abgeschlossene MaBnahmen 211
Anzahl der Kontakte 1.340

Therapievermittlung

gestellte Antrage 103
davon die Therapie angetreten 61
84 77
Hauptsubstanz*
M Opioide

Kokain/Stimulanzien
Cannabinoide

Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen
auf die Anzahl der Personen

Fragen an Klient,

40Jahre

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Bei der Drogenhilfe Schwaben konnte

ich zum ersten Mal mit jemandem iiber
meine Probleme sprechen, ohne dass

ich verurteilt oder bevormundet wurde.
Christine Wieder hat es mit ihrer ruhigen
und verstandnisvollen Art geschafft bei
mir etwas zu bewirken, dass vorher keiner
geschafft hat. Sie hat mich in Richtung
Therapie angestofen und mich an die
Therapie Sofort vermittelt, dort hat mir die
Franziska Frank alles nahegelegt, was ich
in Sachen Langzeittherapie wissen muss.
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THERAPIE SOFORT - TheSo

Das Jahr 2025 war fiur die Drogenhilfe Schwaben nicht nur von intensiven An-
forderungen geprégt, sondern auch vom freudvollen 25jahrigen Jubilaum. Seit
einem Vierteljahrhundert begleitet Therapie Sofort drogengebrauchende Men-
schen mit Verdnderungswunsch dabei, passende Behandlungsmaglichkeiten zu
finden. Oft in akuten Krisen und mit dem Ziel, schnelle Perspektiven zu eréffnen.
Tausende Hilfesuchende haben von diesem niedrigschwelligen Angebot profi-
tiert, das durch enge Kooperationen mit Kliniken und Kostentragern erst moglich

wird.

Am 25. September feierten wir unser Jubilaum mit zahlreichen Gasten aus Politik
und Praxis in unseren Raumen. Besonders gefreut haben uns die wertschatzen-
den Ansprachen der Festredner:innen sowie die herzliche Anerkennung und das

Lob fir unsere Arbeit, die uns in unserer taglichen Mission bestarkten.

Die anhaltend hohe Nachfrage nach Beratung und Therapievermittlung im Jahr
2025 zeigt eindrucksvoll, wie wichtig unser Angebot ist. Dank enger Zusammen-
arbeit mit Kostentragern, Entgiftungs- und Entwdhnungseinrichtungen sowie
Kolleginnen und Kollegen aus Beratungsstelle, Notschlafstelle und Kontaktladen
konnten wir unser Kernziel - die zeitnahe Vermittlung Hilfesuchender - in den

allermeisten Fallen erfillen. Dafiir bedanken wir uns herzlich bei allen Beteiligten.

Auch in diesem Jahr verzeichneten wir dhnlich hohe Beratungs- und Vermitt-
lungszahlen wie im Vorjahr: Insgesamt suchten 273 Klientinnen und Klienten
unsere Beratungsstelle auf. Fir 103 Personen konnte ein Antrag auf Kostenuber-

nahme fir eine Therapie gestellt werden.

NOTSCHLAFSTELLE

Die Notschlafstelle ist eine niedrigschwellige, akzeptanzorientierte Einrichtung und stellt
einen wesentlichen Beitrag zu den Uberlebenshilfen fiir drogengebrauchende Menschen
dar. Sie bietet an allen Nachten des Jahres einen sicheren Schlafplatz fur Drogenabhan-
gige, die entweder selbst keinen Wohnraum haben oder sich in einer akuten Notlage
befinden. Das Ubernachtungsangebot dient der Existenzsicherung sowie der psycho-
sozialen und gesundheitlichen Grundversorgung unserer Klientinnen und Klienten. Ein
sicherer Schlafplatz sowie die kostenfreie Basisversorgung stellen nicht nur einen stabili-
sierenden Faktor dar, sondern gewdhrleisten auch eine enge Anbindung an das gesamte

Drogenhilfesystem.

Die Notschlafstelle 6ffnet tdglich um 19:00 Uhr und schlieBt am nédchsten Morgen um
7:30 Uhr. Es stehen 12 Mannerschlafplatze und drei Schlafplatze fir Frauen zur Verfu-
gung, zusatzlich wird ein Notbett fir Krisenaufnahmen vorgehalten. Nachts ist es fir
Drogengebrauchende, die nicht in der Einrichtung Ubernachten, mdglich, Konsum-
utensilien zu erhalten. Die Notschlafstelle ist immer mit zwei Mitarbeitenden besetzt,
die fur einen gemeinschaftlichen und respektvollen Ablauf Sorge tragen. Sie begleiten in
Krisensituationen, bieten ein Beziehungsangebot fiir unsere Ubernachter:innen an und
gestalten fir sie einen sicheren Riickzugsort von der Drogenszene. Dabei wird der Fokus
bewusst auf Eigenverantwortung gesetzt, um lebenspraktische und soziale Kompeten-

zen zu erhalten und zu férdern.

Herausfordernd zeigte sich im Jahr 2025 der Umgang mit den Auswirkungen des poly-
valenten Konsummusters unseres Klientels. Der Mischkonsum, insbesondere der Kon-
sum von synthetischen Substanzen, filhrt oftmals zu Uberdosierungen oder schweren
psychischen und physischen Ausnahmezustanden. Da der Konsum in der Einrichtung
weiterhin nicht erlaubt ist, diese Substanzen aber in einer weitaus hoheren Frequenz
konsumiert werden als zum Beispiel Opiate, fordert dies die Mitarbeitenden, die Dro-
gengebrauchenden, aber auch das Umfeld der Einrichtung. Mit Blick auf das kommende
Jahr stellt sich hier die Aufgabe, bedarfsorientierte Strategien zu entwickeln, um den
verdnderten Konsumtrends und den damit verbundenen Herausforderungen, lebens-

weltorientiert zu begegnen.

Dariiber hinaus hat sie mich mit sehr viel
Geduld (mit meiner unentschlossenen Art)
uber das ganze Jahr begleitet und wir sind
jetzt kurz davor, endlich einen geeigneten
Therapieplatz fiir mich zu finden.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Besonders wichtig war, dass ich keinerlei
Druck oder schlechtes Gewissen bzw. Ver-
sagensangste verspiirt habe, selbst wenn
ich meine Riickfille hatte und bzw. oder
ich etliche Termine nicht wahrgenommen
habe.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ich bin sehr zufrieden mit der Tatsache,
dass die Drogenhilfe Schwaben so gut Zu-
standigkeitsiibergreifend zusammenarbei-
tet. Bsp. die Zusammenarbeit zwischen
Frau Weckermann (BKH Kaufbeuren)

und Frau Frank (Therapie Sofort). Ich
mochte auch noch kurz das KiZ Augsburg
erwahnen und die Sozialarbeiter, die dort
arbeiten, denn sie stehen einem stets zur
Seite. Ich sage Danke!

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Mit sauberen Utensilien fiir den Konsum,
welche man umsonst bekommt und so
nicht gezwungen ist mit anderen Uten-
silien zu teilen. Am meisten hat mir das
Angebot der Notschlafstelle geholfen, da
ich dadurch ein Dach iiber dem Kopf hatte
und so nicht auf der Strafle leben musste.
In den Kontaktladen habe ich Beistand

im Umgang mit Amtern und Hilfe bei den

biirokratischen Angelegenheiten erhalten.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Von der Notschlafstelle hatte ich in letzter
Zeit mehr Nutzen als von den Kontakt-
laden, daher war mir das am wichtigsten.
Die zwischenmenschlichen Beziehun-
gen zwischen Mitarbeitern und Klienten
sind mir sehr wichtig. Wenn man auf so
engem Raum zusammen ist, dann muss es
menschlich passen. Ich finde die Mitarbei-
ter alle sehr gut.

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

Zahlen, Daten, Fakten

Anzahl der

Ubernachtungen 44108

Anzahl der
Ubernachtenden 131
Personen

Durchschnittliche
Ubernachtungsdauer 34 Nachte
pro Person

Fragen an Klient,

44 Jahre

Womit bist du im Moment zufrieden?

In Bezug auf die Drogenhilfe bin ich mit
der Unterstiitzung sehr zufrieden. In
Bezug auf mein Leben bin ich mit nichts
zufrieden. Ich wiinschte mir, es gédbe lan-
gere Offnungszeiten in der Notschlafstelle,
sodass man sich tagsiiber nicht so viel in
der Drogenszene oder draulen aufhalten
muss.
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Zahlen, Daten, Fakten JVA Augsburg-Gablingen

Anzahl der Personen

206

Abgeschlossene MaBnahmen

156

Anzahl der Kontakte

1128

Substitution

15

Therapievermittlung JVA Augsburg-Gablingen

gestellte Antrage

55

Hauptsubstanz*
JVA Gablingen

66

B Opioide
[ Kokain/Stimulanzien
Cannabinoide

Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen
auf die Anzahl der Personen

Fragen an Klient,

36 Jahre

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Die Drogenberatung hat es mir von Anfang
an ermaglicht, mich sowohl menschlich
als auch fachlich auszutauschen und mir
wichtigen Rat gegeben. Die Gesprache
haben mir ein Stiick ,Normalitat“ im Haft-
alltag geboten. Es hat mir immer Freude
bereitet das Beratungsangebot wahrzu-
nehmen. Die ESB (Externe Suchtberatung)
hat mir im Nachhinein zur Erkenntnis
verholfen, dass ich womdglich allein aus
meiner Drogensucht nicht herausgekom-
men wiare und mir weiter ,Liigengeschich-
ten" erzadhlt hitte.
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Was war fiir dich besonders wichtig

oder gut?

EXTERNE SUCHTBERATUNG
JVA KAISHEIM UND JVA
AUGSBURG-GABLINGEN

Auch im Jahr 2025 unterstitze die Externe Suchtberatung (ESB) in
den Justizvollzugsanstalten Augsburg-Gablingen und Kaisheim ihre
Klientel mit einem umfangreichen Angebot. Zu den Aufgaben ge-
hérten neben der allgemeinen suchtspezifischen Beratungstatigkeit
die Vermittlung in therapeutische MaBnahmen, die psychosoziale
Betreuung Substituierter sowie die Durchfihrung von Einzelschulun-
gen zur Anwendung von Naloxon. Erfreulich ist, dass wir in der JVA
Augsburg-Gablingen nach langer Zeit wieder ein Gruppenangebot
durchftihren konnten. Das Angebot beinhaltet vier Veranstaltungen,
in denen sich die Teilnehmenden mit den Themen Ambivalenz, Ziele,
Risikobewusstsein und Ruckfallpravention im Zusammenhang mit ih-
rem Drogenkonsum auseinandersetzen. Die Gruppe konnte sowohl
fur Klienten in Strafhaft als auch in Untersuchungshaft durchgefihrt

werden.

Zum Jahresende folgte das Team der Externen Suchtberatung einer
Anfrage der JVA Augsburg-Gablingen und teilte im Rahmen einer
internen Fortbildungsreihe sein umfangreiches Fachwissen mit
den Mitarbeitenden der Einrichtung. Die Fachvortrage wurden mit
groBem Interesse aufgenommen und spiegelten zugleich die hohe

Wertschatzung wider, die unserer Arbeit entgegengebracht wird.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ich erfreue mich, trotz meiner derzeitigen

Flr beide Justizvollzugsanstalten Idsst sich festhalten, dass sich der
Trend bei den Unterbringungen im MaBregelvollzug nach §64 StGB
auch in diesem Jahr fortgesetzt hat. Aufgrund der gesetzlich gean-
derten Zugangsvoraussetzungen wurde ,der 64er” wesentlich selte-
ner ausgesprochen als in den Jahren zuvor. Demnach spielt dieses
Thema im Vergleich zu den Vorjahren inzwischen eine eher unterge-

ordnete Rolle in der Beratung.

Um der Klientel einen moglichst fundierten Eindruck, der unter-
schiedlichen Therapieeinrichtungen vermitteln zu kdnnen, besuchte
unser Team auch dieses Jahr wieder entsprechende Einrichtungen.
So wurden die sozialtherapeutische Einrichtung Haus Schwarzenberg
und die stationdre medizinische Rehabilitationseinrichtung Fachklinik
Alpenland besichtigt. Der persénliche Eindruck vor Ort sowie der in-
tensive fachliche Austausch mit den Mitarbeitenden der Einrichtun-

gen war gewinnbringend flr unsere Beratungsarbeit.

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im

letzten Jahr geholfen? oder gut?

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

Zahlen, Daten, Fakten JVA Kaisheim

Anzahl der Personen 240
Abgeschlossene MaBnahmen 157
Anzahl der Kontakte 1.553
Substitution 37

Therapievermittlung JVA Kaisheim

gestellte Antrage 57

Opioide

Hauptsubstanz
JVA Kaisheim*

61
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[ Kokain/Stimulanzien

Was war fiir dich besonders wichtig

Cannabinoide

Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen

auf die Anzahl der Personen

Gut finde ich, dass mir die ESB als Ver-
urteilter, trotz meiner hohen Strafe, die
Moglichkeit aufzeigt, dass doch noch Licht
am Ende des Tunnels ist und es Wege und
Mittel gibt, meiner Haft z.B. mit §35 BtMG
zu begegnen. Besonders wichtig war mir,
dass ich mich mit meiner Beraterin auf
einer intellektuellen und empathischen
Ebene austauschen konnte. Fr. S. erwies
sich als gute Zuhorerin und ebenso Emp-
fehlungs- und Ratgeberin.

Haftsituation an der Tatsache, dass ich
korperlich und geistig noch nicht gebro-
chen bin und Familie habe, die momen-
tan noch selbst klarkommt. Wesentlich
schlimmer ware es, wenn einer der beiden
Punkte wegbrechen oder sich verdndern
wiirde. Ich bin froh, dass es Stellen wie die
ESB gibt, da sie mir hilft, die Hoffnung auf
Veranderung nicht zu verlieren.

Die Drogenhilfe Schwaben hat mich sehr
kompetent bei der Vermittlung in eine
Rehabilitationseinrichtung gem. §35 BtMG
und Korrespondenz mit dem Kostentrager
unterstiitzt. Des Weiteren wurde mein
Abstinenzwille und mein Durchhaltever-
mogen wahrend des Haftalltags durch die
Gesprache gestarkt. Besonders hilfreich
war, dass ich mich mit meinen Sorgen
ernst genommen und nicht allein gelassen
gefiihlt habe.

Ich finde es besonders gut, dass der
personliche Austausch so reibungslos
und zeitnah stattgefunden hat. Auch die
schnelle Bearbeitung bei Riickschldgen
und der offene und vertrauenswiirdige
Umgang war mir sehr wichtig. Ich habe
einfach das Gefiihl vermittelt bekom-
men, dass der Drogenberatung die Arbeit
mit ihren Klienten wichtig ist und man
wahrgenommen wurde. Dieses Gefiihl von
Verldsslichkeit gibt mir Sicherheit auf
meinem weiteren Weg.

Fragen an Klient,

34 Jahre

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ich bin zufrieden, dass ich nach wie vor
abstinent bin und ich die Chance be-
kommen habe, weiter an mir und meiner
Suchtkrankheit arbeiten zu kénnen. Es tut
gut zu merken, dass sich die Anstrengung
lohnt und ich Stiick fiir Stiick ein stabile-
res Leben aufbauen kann. Besonders stolz
bin ich darauf, dass ich mir neue Ziele
setzen und diese auch konsequent ver-
folgen kann.
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BKH AUGSBURG
STATION S1 UND S2

Die Station S2 im BKH Augsburg wird offen gefihrt. Dies ermdglicht den Patientinnen und Pa-
tienten einerseits mehr Freiheit durch Ausgiange und Ubernachtungstrainings, erfordert anderer-

seits jedoch auch ein héheres Mal3 an Eigenverantwortung.

Ein zentraler Bestandteil der psychosozialen Begleitung wéahrend der stationaren Behandlung
ist die Unterstiitzung der Patientinnen und Patienten in privaten, beruflichen, finanziellen und
rechtlichen Belangen sowie bei behérdlichen Angelegenheiten. Dariiber hinaus gehéren Moti-
vationsarbeit und die Vorbereitung auf weiterfihrende TherapiemaBnahmen dazu. Wahrend der
Entgiftungsbehandlung entsteht bei vielen Patientinnen und Patienten der Wunsch nach Veran-
derung. Aufgrund der kurzen Behandlungsdauer ist eine nahtlose Vermittlung in weiterfihrende
Therapien jedoch haufig nur eingeschrankt moglich. Umso wichtiger ist daher die enge Zusam-
menarbeit und Vernetzung mit den weiteren Einrichtungen der Drogenhilfe Schwaben, um best-
maégliche Unterstitzung zu gewdhrleisten. Auf diese Weise konnten auch in diesem Jahr wieder

zahlreiche Patientinnen und Patienten in geeignete AnschlussmaBnahmen vermittelt werden.

BKH Augsburg S2 S1
Anzahl % Anzahl %
Aufnahmen 2025 348 100 112 100
mannlich 256 74,0 71 63,1
weiblich 92 26,0 41 36,8
Alter Anzahl % Anzahl %
18-20 Jahre 8 2,3 2 21
21-25 Jahre 31 8,9 7 7,4
26-30 Jahre 39 11,2 15 15,3
31-35 Jahre 41 11,8 8 8,9
36-40 Jahre 51 14,7 12 12,1
41-45 Jahre 56 16,1 10 10,5
46-50 Jahre 40 11,5 11 121
51-55 Jahre 31 8,9 9 9,5
56-60 Jahre 40 11,5 14 14,2
Uber 60 Jahre 11 3,2 7 7.4
Durchschnittsalter 40,8 Jahre 42,2 Jahre

Durchschnittliche

Verweildauer 20,55 Tage 26,85 Tage

Die Tagesklinik S1 bietet zuséatzlich ein gesondertes Angebot fir Konsu-
mierende mit Doppeldiagnosen. Hier wird noch intensiver auf mogliche
Begleiterkrankungen wie z.B. Depressionen, Personlichkeitsstérungen
und Angsterkrankungen eingegangen und die entsprechende Diagnos-
tik durchgefihrt. Ziel ist es auch hier, Patientinnen und Patienten nach
Stabilisierung in eine weiterfihrende MaBnahme zu vermitteln, z.B. in

eine Entwdhnungstherapie oder eine ambulante MaBnahme.

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Extrem. Ich kriege dadurch wieder eine
Perspektive. Ich habe von verschiedenen
Stellen viel Hilfe bekommen bei ,Klei-
nigkeiten®, wie z.B. beim Stellen meines
Biirgergeldantrags oder bei meinen Prob-
lemen mit der Justiz, die aber eine groRe
Wirkung fiir mich haben und die ich allein
nicht geschafft hatte. Dadurch habe ich
auch wieder Hoffnung bekommen. Aufler-
dem erlebe ich hier zum ersten Mal seit
langem, dass jemand mit mir gemeinsam
Losungen sucht und nicht nur iiber meine
Fehler spricht.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Dass man ernst genommen wird. Ich bin
zwar tatowiert und ein ,Drogenabhéngi-
ger”, werde hier aber als Mensch gesehen
und das finde ich sehr wichtig. Wenn

ich hier (aus dem BKH) rausgehe, bin ich
entgiftet und kann auf Therapie gehen.
Dann bin ich wieder einen Schritt weiter-
gekommen. Besonders gut tut mir, dass
die Mitarbeitenden mich nicht bewerten,
sondern mich ehrlich, klar und auf Augen-
hohe begleiten.

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

Fragen an Klient,

30 Jahre

Womit bist du im Moment zufrieden?

Mit meinem Fortschritt. Ich gehe auf The-
rapie, habe deshalb auch seit {iber einem
Jahr erstmals wieder Kontakt mit meiner
Familie. Es fiihlt sich wieder an wie friiher.
Sie miissen sich keine Sorgen mehr um
mich machen. Ich merke, dass ich wieder
Plane fiir meine Zukunft machen kann und
mir Stiick fiir Stiick ein normales Leben
zuriickhole.
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BKH Kaufbeuern

BKH KAUFBEUREN

Um der Komplexitat von Suchterkrankungen gerecht zu werden,
werden Patientinnen und Patienten wéahrend der Entgiftungsbe-
handlung im BKH Kaufbeuren durch die Suchtberatung der Drogen-

Ein zentraler Schwerpunkt der psychosozialen Begleitung liegt auf
der Entwicklung realistischer Perspektiven und individueller An-
schlussplanungen. Durch die enge Kooperation zwischen dem BKH
Kaufbeuren und der Drogenhilfe Schwaben wird eine nahtlose An-

bindung an weiterfihrende Hilfen ermoglicht und die Motivation zur

Im Berichtszeitraum zeigte sich eine Veranderung der Konsummus-
ter. Auffallig war die Zunahme sehr junger Patientinnen und Patien-
ten, die Uberwiegend Ketamin konsumieren, haufig verbunden mit
psychischen Belastungen, wie Depressionen und Angststdrungen.
Zudem gewinnt Kokain an Bedeutung, wahrend der Konsum von
Heroin weiter ricklaufig ist. Opioide treten zunehmend in Form
von verschreibungspflichtigen, opioidhaltigen Medikamenten auf
und ersetzen teilweise den klassischen Heroinkonsum. Diese Ent-
wicklungen verdeutlichen die Dynamik des Suchtgeschehens und

die Notwendigkeit, Beratungs- und Behandlungsangebote laufend

Anzahl Personen 375

hilfe Schwaben begleitet.
MaBnahmen 549
Aufnahmen Anzahl ikl

Alter

mannlich 440 38,69

Fortsetzung der Behandlung gestarkt.
weiblich 109 39,05
gesamt 549 38,76
Aufenthalte Anzahl %
1 Aufenthalt 287 52,28 %
2 Aufenthalte 52 9,47 %
3 Aufenthalte 20 3,64 %
4 Aufenthalte 5 0,91% anzupassen.
5+ 11 2,00%

Fragen an Klient,

35 Jahre

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Die Drogenhilfe half bzw. hilft mir in mei-
ner momentanen Lebenssituation, indem
sie mich in verschiedenen Lagen unter-
stiitzt, wie z.B. burokratische Sachen, was
das Jobcenter angeht. Auch bei Terminen,
wie einer Drogenentgiftung, ist sie immer
hilfsbereit fiir mich da. Vor allem bekam
ich taglich frisches Spritzbesteck (kosten-
los!) und Speisen, Getranke, Hygienear-
tikel, was mich sehr unterstiitzt, da ich
keinen familidren Riickhalt habe... leider...
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Was war fiir dich besonders wichtig

oder gut?

Womit bist du im Moment zufrieden?

Im Moment bin ich sehr zufrieden damit,

KiZ - KONTAKT IM ZENTRUM

Mit dem Kontaktladen ,Kontakt im Zentrum” (KiZ) bieten wir seit 20 Jahren einen
wichtigen Anlaufpunkt fir drogengebrauchende Menschen in Augsburg. Unsere
Einrichtung steht fir Akzeptanz, Niedrigschwelligkeit und Menschlichkeit - Werte,

die unsere tdgliche Arbeit bestimmen.

Im Herzen von Augsburg, nur wenige Schritte vom Kénigsplatz entfernt, bietet
das KiZ als niedrigschwellige Einrichtung Angehdrigen der offenen Drogenszene
vielfaltige Unterstiitzungsmaoglichkeiten. Neben Beratung, Projektarbeit und Ca-
fébetrieb ist auch Streetwork ein fester Bestandteil unseres Konzeptes. Wir ver-
stehen uns als stress- und gewaltfreien Rickzugsort von der Drogenszene und als
verbindendes Element zwischen Szene und Hilfesystem - taglich nutzen bis zu 70

Gaste unser Angebot.

Neben der Ausgabe von sauberen Konsumutensilien kimmern wir uns auch um
die fachgerechte Entsorgung von benutztem Spritzbesteck. Wir bieten diesbezlg-
lich auch Safer-Use-Beratung an, um gesundheitliche Risiken des Konsums zu mi-
nimieren. Dariber hinaus fihren wir im Kontaktladen auch Naloxon-Schulungen
durch.

Dreimal wochentlich bieten wir Mittagsessen an und schlieBen jeden Monat mit
einem groBen Samstagsfrihstick ab. Jeden Dienstag geben wir darliber hinaus
Lebensmittel an unsere Géaste aus, die wir von der Tafel Augsburg e.V. erhalten.

Ein weiteres Uberlebenssicherndes Angebot stellt unsere Kleiderkammer dar, die
wir durch regelmaBige Spenden mit geeigneter Kleidung, Schlafsdcken etc. be-
stlicken kénnen. Wir wollen uns auf diesem Wege herzlich bei den Spender:innen

bedanken.

Besonders wichtig war und ist fiir mich die
Notschlafstelle der Drogenhilfe Schwaben
in Augsburg, da ich derzeit obdachlos bin
und keine Familie habe, die mich damit
unterstiitzen kann. Und ich sonst auf der
Strafle nachtigen miisste. Vor allem ist
mir die tagliche Anlaufstelle ,beTreff" in
Augsburg/Oberhausen sehr wichtig, um
vor allem soziale Kontakte aufrecht zu
erhalten und taglich zu speisen! Auch bin
ich sehr begeistert von der Freundlich-
keit der Mitarbeiter:innen der Drogenhilfe
Schwaben.

dass die Mitarbeiter:innen der Drogenhilfe
Schwaben NIE die Hoffnung mit mir aufge-
ben und mich stets weiterhin unterstiitzen
und mir vor allem immer wieder den Mut
geben, mich selbst nicht zu ,verlieren"”.
Auch mit meinem Aufenthalt in der Entgif-
tung im BKH Kaufbeuren und der Unter-
stiitzung der Drogenhilfe Schwaben dort
auf der Station bin ich sehr zufrieden.

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Die Drogenhilfe hat mich bei der Suche
einer bezahlbaren Wohnung unterstiitzt.
Auch bei der Einrichtung der Wohnung
habe ich Hilfe bekommen. AuBerdem kann
ich ins KiZ kommen, wenn ich Hilfe beim
Kontakt mit Behorden brauche. Ich finde
es auch gut, dass ihr hinter uns steht und
euch an Stellen, bei denen wir mit nicht

so viel Respekt behandelt werden, fiir uns
einsetzt.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Mir ist besonders wichtig, dass ich beim
Austfiillen von Antragen Hilfe bekomme.
Ich finde auch gut, dass die Mitarbeiten-
den aktiv auf mich zugekommen sind.
AuBerdem gefallt mir, dass mit uns auf
Augenhohe gesprochen wird und dass

wir angesprochen werden, wenn man uns
ansieht, dass man mies drauf ist oder eben
auch in Ruhe gelassen wird, wenn man
das mochte.

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

Zahlen, Daten, Fakten

Anzahl der Personen 445

davon erwerbstatig;

Ausbildung; Schule/ 19%
Studium o. A.

Beendete MaBnahmen 173
Anzahl der Kontakte 12.836

Fragen an Klient,

56 Jahre

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ich bin sehr zufrieden damit, dass ihr Euch
an den aktuellen Bediirfnissen aktuellen
Bediirfnisse von uns orientiert, z.B. dass
die Tische von drauflen im Winter drinnen
stehen, damit mehr Leute Platz haben.
Auch die Aktivitaten wie Billardspielen
oder die Hausrunde gefallen mir. Ich finde
auch gut, dass man schnell Hilfe bekommt,
ohne sich an strenge Termine halten zu
miissen.
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95

Hauptsubstanz*

20

B Opioide

M Kokain/Stimulanzien
Cannabinoide
Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen
auf die Anzahl der Personen

Im Jahr 2025 konnten wir stolz auf 20 Jahre KiZ zurickblicken - zwei Jahrzehnte
engagierte Suchthilfe, unzdhlige Begegnungen und stetige Weiterentwicklung.
Das KiZ ist heute weit mehr als nur ein Aufenthaltsort: Es ist ein Ort der Begeg-
nung und des Vertrauens, an dem Menschen in schwierigen Lebenssituationen
Unterstltzung, Stabilitat und Wertschatzung erfahren. Durch unser vielseitiges
und vernetztes Angebot leisten wir einen wichtigen Beitrag zur sozialen Teilhabe
und Gesundheitsférderung drogengebrauchender Menschen in Augsburg - und

setzen uns auch kinftig mit Leidenschaft und Offenheit fir sie ein.

Freizeitaktivitdten im KiZ

Insbesondere unsere Freizeitaktivitaten, die wir im Rahmen unserer Projektarbeit
anbieten, sind fur die Besucher:innen eine wertvolle Abwechslung vom Alltag.
So haben wir im vergangenen Jahr einige schéne Erinnerungen gesammelt: Wir
hatten einen entspannten Grillabend am Lech, lieferten uns spannende Matches
beim Tischtennis oder stellten unser Kénnen beim Billardspielen unter Beweis.
Des Weiteren gestalteten wir ein Frauen-Frihstlck im KiZ, welches einen Raum
fur Austausch, Gemeinschaft und neue Kontakte bot. Dabei wurde deutlich, wie
wichtig der Ausbau geschlechtsspezifischer Angebote ist, um den besonderen

und vielschichtigen Bedarfen und Herausforderungen gerecht zu werden.

Grillabend am Lech, mit frischem Salat und
leckerem Grillgut.

Im Rahmen von Streetwork, als einem der niedrigschwelligsten Ar-
beitsbereiche der Drogenhilfe Schwaben, besuchen wir vor allem die
bekannten Szeneplatze drogengebrauchender Menschen in Augs-
burg. Dies ist besonders der Kénigsplatz in der Innenstadt und der
Helmut-Haller-Platz in Oberhausen. Durch die aufsuchende Arbeit
wird die Klientel erreicht, welches fur das héherschwellige Hilfesys-
tem kaum erreichbar ist. Besonders jlngere, riskant konsumierende

und wohnungslose Personen werden hierbei sehr gut angesprochen.

Ein besonderer Schwerpunkt unserer Arbeit ist die Safer-Use-Bera-
tung und auch die Vergabe von Safer-Use-Materialien. Dadurch leis-
ten wir einen wichtigen Beitrag zur Reduzierung von Konsumrisiken

flr unsere Zielgruppe.

Durch direkt in der Szene durchgefiihrte Schulungen zum Gebrauch
von Naloxon steigern wir die Verbreitung dieses lebensrettenden Me-

dikaments unter Drogengebrauchenden.

Wir unterstitzen unsere Klientinnen und Klienten beim Kontakt zu
Behorden, begleiten sie bei Bedarf zu Terminen und unterstitzen sie

bei Krankenhausaufenthalten.

STREETWORK

Mit dem aktuellen Projekt ,Ausbau der Suchthilfestruktur Augsburg”,
mit besonderem Schwerpunkt auf den Bereich Streetwork, verfolgen
wir das Ziel, das Angebot fir drogengebrauchende Menschen noch
flachendeckender und passgenauer zu gestalten, neue Zugénge zu
schaffen und bestehende Strukturen zu starken. Gemeinsam mit
dem Bezirk Schwaben, der Stadt Augsburg, dem Bezirkskrankenhaus
Augsburg und der Kassenarztlichen Vereinigung Bayerns setzen wir
damit ein starkes Zeichen fir eine moderne, bedarfsgerechte und

menschennahe Suchthilfe in Augsburg.
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Zahlen, Daten, Fakten

Anzahl der Personen 502
davon erwerbstétig;

Ausbildung; Schule/ 19%
Studium o. A.

Beendete MaBnahmen 185
Anzahl der Kontakte 10.027

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Super! Ich kann mit meinen Problemen
hinkommen, die helfen mir dann weiter
mit meinen Problemen. Aber ich habe im-
mer noch Probleme! Man bekommt immer
sauberes Besteck, auch iiber das Wochen-
ende. Aulerdem gibt es Streetworker, die
zu uns kommen und Besteck verteilen und
sich um uns kiimmern. So bekommen wir
auch Hilfe bei biirokratischen Sachen und
Unterstiitzung bei Allem, sogar auf der
Strale, das ist richtig wichtig.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Die Unterstiitzung und die Hilfsbereit-
schaft, ich kann meine Post holen, Kla-
motten bekommen, man bekommt Essen
und Hilfsmittel (Schlafsack, Isomatten,
Decken, Kissen). Man kann Essen (warm
und kalt) und Trinken mitnehmen. Wenn
man Probleme hat, kann man kommen,
bekommt Hilfe und am besten ist es, wenn
die Probleme am Ende geldst werden. Man
bekommt auch Hilfe, wenn man Papier-
kram ausfiillen und wegschicken muss.

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

42

Hauptsubstanz*

96

M Opioide

W Kokain/Stimulanzien

Cannabinoide

Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen
auf die Anzahl der Personen

Fragen an Klientin,

23 Jahre

Womit bist du im Moment zufrieden?

Mit der Drogenhilfe, mit dem KiZ, dem
beTreff und dem Streetwork. Ich bin auch
froh, dass es Essen fiir mich gibt und dass
man Klamotten bekommen kann. Wenn
es nach einer Feier viel iibriges Essen
gibt und das dann an uns verteilt wird.
Aber mich stort, wenn Leute alles kaputt
machen und es dann nicht mehr funktio-
niert. Oder wenn sie so laut sind und wir
dann nirgends mehr hindiirfen. Das stort
mich sehr!
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DIGITALES STREETWORK

Seit Oktober 2023 arbeiten drei Mitarbeiter:innen im Projekt ,Digitales
Streetwork”, dass Menschen im digitalen Raum rund um das Thema
Sucht unterstitzt und berdt. Dank der Foérderung durch das Bayerische
Staatsministerium fir Gesundheit, Pflege und Pravention konnen wir mit
insgesamt 20 Wochenstunden gezielt dort prasent sein, wo sich unsere

Zielgruppen online bewegen.

Ein zentraler Baustein des Projekts ist die enge Zusammenarbeit mit fiinf
weiteren sozialen Tragern: dem ANAD Versorgungszentrum Essstorun-
gen des AWO Bezirksverbands Oberbayern eV., Condrobs eV., mudra
eV., mindzone sowie der Landesstelle fur Glicksspielsucht. Gemeinsam
schaffen wir ein starkes Netzwerk, das den fachlichen Austausch férdert
und Betroffenen ein moglichst umfassendes Unterstiitzungsangebot
bietet.

Unsere digitale Beratung findet auf einer Vielzahl von Plattformen statt
- unter anderem auf gutefrage, Reddit, Discord, PlanetRomeo, Grindr,

Sucht und Selbsthilfe, der Plattform DigiSucht sowie weiteren Foren. Die-

Besonders positiv hervorzuheben ist die direkte, niederschwellige Inter-
aktion mit den Nutzerinnen und Nutzern, die es ermdglicht, unkompliziert
in Kontakt zu kommen und Menschen auch Uber ldngere Zeitraume zu

begleiten.

Weiterentwickelt hat sich nicht nur unsere Arbeit auf den Plattformen,
sondern auch unser Social-Media-Auftritt. Auf Instagram, Facebook und
TikTok informieren wir Uber Fachthemen, aktuelle Veranstaltungen und
regelmaBige Formate und geben zugleich Einblicke in unsere praktische
Arbeit. So konnten wir sowohl unser fachliches Netzwerk als auch unsere

Reichweite fiir potenzielle Klientel weiter ausbauen.

Unser Ziel fur die Zukunft bleibt, kontinuierlich neue Foren und Plattfor-
men zu erschlieBen, um am Puls der Zeit zu bleiben, unsere Reichweite zu
erhohen und insbesondere junge Menschen in schwierigen Lebenssitua-
tionen friihzeitig zu erreichen. Mit diesem Ansatz setzt das Projekt einen
wichtigen Impuls fir die Weiterentwicklung moderner, niederschwelliger

Hilfsangebote in Bayern.

se Kanale haben sich als besonders wertvoll erwiesen, um Menschen zu

erreichen, die klassische Beratungsangebote nur selten in Anspruch neh-

men. Im Projektverlauf konnten wir sowohl die Zahl unserer veréffentlich-

ten Beitrdge als auch die privaten Chatkontakte kontinuierlich steigern.

Dadurch wuchs zugleich die Bekanntheit unseres Angebots, so dass

User:innen sich zunehmend gegenseitig auf uns aufmerksam machten.

Fragen an Klientin,

21 Jahre

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Mir hat die Drogenhilfe Schwaben gehol-
fen, indem sie mich iiber die Therapiean-
gebote aufgeklart hat und mir gezeigt hat,
was ich machen kann, um clean zu bleiben
und nicht riickfallig zu werden. Auferdem
hat mir die Anwesenheit und Aktivitat

der digitalen Streetworker auf meinem Di-
scord-Server dabei geholfen, mich gesehen
und gehort zu fiihlen.
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Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Ich find’s besonders gut, dass ich bei kei-
nem Streetworker je das Gefiihl hatte, dass
ich fiir meine Sucht verurteilt werde. Man
sieht sich immer auf einer Ebene und das
ist ein schones Gefiihl. Was ich auch schén
finde, ist, dass ich oft das Gefiihl bekommen
habe, dass es euch wirklich interessiert,
wie es mir geht und was mich beschiftigt.
Jeder Streetworker, bei dem ich war, hat
mir wirklich richtig zugehort und sich auch
an Sachen erinnert, die ich so erzahlt habe.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ich wiirde sagen, dass ich auf jeden Fall
zufrieden damit bin, wie viel Mensch-
lichkeit mir in Gesprachen mit anderen
entgegengebracht wird. Es ist schon, dass
Menschen auch Mitgefiihl zeigen und em-
pathisch sind. Auferdem bin ich zufrieden
mit meinem Leben wie es gerade ist, also
fiir die Lebensumsténde, die man halt jetzt
so hat. Frither war das anders.

BETREUTER TREFF - beTreff

Der betreute Treff fir Menschen in besonders schwierigen sozialen

Lebenslagen ist ein Bestandteil des Gesamtkonzeptes Helmut-Hal-

ler-Platz der Stadt Augsburg und wird im Rahmen einer Tragerkoope-

ration gemeinsam mit dem SKM Augsburg betrieben. Die Einrichtung

bietet Menschen mit substanzbezogenen Problemlagen Beratung,

Krisenintervention, psychosoziale Unterstiitzung und die Mdglichkeit

des Aufenthalts. Neben der Sicherung von Grundbeddrfnissen (Ver-

pflegung, Hygieneangebote, Kleiderkammer) steht die Férderung

von Stabilisierung, Motivation, Gesundheitsférderung und Teilhabe

im Vordergrund.

Das Jahr 2025 war gepragt von einer zunehmenden Diversifizierung

der Konsummuster sowie von veranderten Anforderungen an Bera-

tung und Betreuung. Durch die enge Zusammenarbeit im Netzwerk,

die Ausweitung praventiver Ansatze sowie dem kontinuierlichen

fachlichen Austausch, konnte die Einrichtung flexibel auf neue Her-

ausforderungen reagieren.

Im vergangenen Jahr zeigte sich, neben dem mittlerweile etablierten

Konsum von synthetischen Substanzen, ein deutlicher Anstieg des
Kokainkonsums. Diese Entwicklung spiegelt eine Tendenz wider, die
bundesweit in vielen niedrigschwelligen Einrichtungen beobachtet

wird. Der zunehmende Mischkonsum steigert nicht nur das gesund-

heitliche Risiko der Drogengebrauchenden, sondern veréndert auch (SKM)

die Anforderung an die Beratung und die Deeskalationskompetenz in

der Einrichtung.

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Ich wurde immer wieder motiviert und
mir wurde durch den Tag geholfen. In jede
Richtung, in der ich Hilfe brauchte, wurde
mir geholfen. In den beTreff kann ich mit
jedem Problem kommen und immer ist
jemand fiir mich da. Freunden von mir
haben die Mitarbeitenden sogar das Leben
gerettet, weil sie reanimiert haben und sie
wissen was zu tun ist. Dafiir bin ich sehr
dankbar.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Besonders wichtig war mir, dass man auch
emotional begleitet wird. Dadurch, dass
man kostenlos telefonieren kann, konn-

te ich zum Beispiel Kontakt mit meiner
Familie halten. Das ist ein schwieriges
Kapitel fiir mich und fiir meine Familie
auch. Da ist es wirklich hilfreich, wenn
jemand da ist, der das verstehen kann und
man nicht allein gelassen wird.

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

Bild: Katrin Wimmer

Am 31.08.2025 fand in Augsburg-Oberhausen der Herbstmarkt
statt, an dem sich der beTreff mit einem Infostand beteiligt hat.
Es war ein gelungener Tag mit vielen Gesprdchen und Begeg-
nungen (links Frau Katrin Wimmer und rechts Frau Carina Huber

Fragen an Klient,

39Jahre

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ehrlich gesagt, bin ich mit nichts wirklich
zufrieden. Ich lebe auf der Strale und bin
ungliicklich. Etwas zufrieden war ich, als
meine Testergebnisse gut ausgefallen sind,
ich habe keine Hepatitis und auch kein
HIV, das ist ja schon gut. Dass ihr mich
dabei unterstiitzt, maximal gesund zu blei-
ben, zum Beispiel durch die Spritzenaus-
gabe, das macht mich auch zufriedener.
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Bild: Carina Huber

Der beTreff hat sich am 29. und 30.11.2025 am Weihnachtsmarkt
,Advent am Oberhauser Bahnhof” mit einem Stand beteiligt.
Unsere Apfelkichle kamen sehr gut an und wir danken der ARGE
Oberhausen fur die wunderbare Zusammenarbeit (links Frau
Beatrix Gebauer, rechts Frau Katrin Wimmer).
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Ein Hohepunkt im Jahresverlauf war die Wahl der Interessenvertre-
tung fur den Einrichtungsbeirat ,Forum St. Johannes”. Insgesamt be-
teiligten sich 109 Wahlberechtigte, um aus zehn der Kandidierenden,
die Vertretung der Klientel zu bestimmen. Das hohe Engagement
verdeutlicht das gewachsene Bewusstsein fir Partizipation und Mit-

bestimmung innerhalb der Einrichtung.

Der beTreff prasentierte sich 2025 aktiv im stadtischen und quartiers-
bezogenen Umfeld. Die Teilnahme am Oberhauser Advent und am
Herbstmarkt erméglichte es, die Arbeit der Einrichtung einer brei-
teren Offentlichkeit ndher zu bringen, Vorbehalte gegeniiber sucht-

kranken Menschen abzubauen und Netzwerke zu starken.

Fir das Jahr 2026 steht fir den Betreuten Treff - beTreff ein bedeu-
tender Schritt bevor: Im Frihjahr wird die Einrichtung in das Forum St.
Johannes umziehen. Der neue Standort bietet verbesserte raumliche
und strukturelle Rahmenbedingungen, um Beratung, Begegnung,
Aufenthalt und Teilhabe noch wirkungsvoller umsetzen zu kénnen.
Ziel bleibt es, den beTreff auch am neuen Standort als offenen, siche-
ren und akzeptierenden Raum fiir Menschen in schwierigen Lebens-
lagen zu gestalten und gemeinsam weiterzuentwickeln. Wir freuen

uns darauf!

HOME REACH

Home Reach, ein aufsuchendes Angebot der Drogenhilfe Schwaben hat die Ziel-
setzung, substanzkonsumierende Personen, die den Kontakt zum Hilfesystem

verloren haben oder bislang noch nicht aufbauen konnten, zu erreichen.

Fest etabliert haben sich die wochentliche Sprechstunde im Bezirkskrankenhaus
Augsburg sowie die Prdsenz in einer suchtmedizinischen Schwerpunktpraxis.
Durch diese aufsuchende und niedrigschwellige Arbeitsweise sind unburokrati-
sche erste Hilfeleistungen vor Ort moglich, wodurch der Mehrwert eines Kon-
takts mit dem Hilfesystem nachvollziehbar wird und Betroffene leichter motiviert

werden kdnnen, weitere Schritte zu gehen.

Durch dieses Angebot konnte in einer Vielzahl von Fallen ein Beratungsprozess
bei der Drogenhilfe Schwaben initiiert werden. Dies tragt wesentlich dazu bei,
Notlagen zu verhindern oder zu mildern, rechtzeitig Unterstiitzung anzubieten,
Vereinsamung sowie Verelendung entgegenzuwirken und langfristig den Zugang

zu nachhaltiger Hilfe zu sichern.

LEBENSWELT 40+

Der Bereich ,Lebenswelt 40+" richtet sich an alternde, drogenge-
brauchende oder substituiert lebende Menschen, die aufgrund von
korperlichen Einschrankungen die Angebote der Beratungsstelle
oder des niedrigschwelligen Bereichs nicht mehr in gewilinschtem

MaR wahrnehmen kénnen.

Dabei treten altersspezifische Fragestellungen auf, die im Rahmen
von Hausbesuchen, Arztbegleitungen oder auch Besuchen im Kran-
kenhaus beantwortet werden. Insbesondere der Umgang mit Erkran-
kungen wie COPD, Herzerkrankungen, anstehenden oder bereits
erfolgten Operationen stehen dabei im Vordergrund. Aufgrund der
thematischen Nidhe werden dabei Kontakte zu Arztinnen und Arzten,
Pflegediensten oder Sanitatshausern gekniipft und die Klientel wird
im Umgang mit diesen Institutionen unterstitzt. AuBerdem unter-
stlitzen wir unsere Klienten und Klientinnen dabei, dass diese in ih-

rem bisherigen Lebensumfeld wirdevoll altern kénnen.

Auch wenn langere Krankenhausaufenthalte anstehen, ist unser Ziel,
den Wohnraum und die Selbstandigkeit zu erhalten. Ebenso wird Un-
terstlitzung im Bereich der Rentenbeantragung und insbesondere bei

der Vermittlung in das Pflegesystem geleistet.

In diesem Jahr haben wir im Sommer ein gemeinsames Grillen mit
dem Kontaktladen KiZ organisiert, das allen Beteiligten groBe Freude

bereitete.

CHSENE
Zahlen, Daten, Fakten
Anzahl der Personen 24
Beendete MaBnahmen 9
Anzahl der Kontakte 541

Hauptsubstanz*

B Opioide
Cannabinoide
Sonstige/Unklar/Keine Angaben

* Absolute Verteilung der Hauptsubstanzen
auf die Anzahl der Personen

Fragen an Klient,

59 Jahre

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Die Drogenhilfe hat mir sehr gut geholfen.

Die Gesprache waren fiir mich wertvoll.

Ich konnte dadurch viel iiber mich lernen.

Vor allem die Weihnachtsfeiern finde ich
immer wunderschon, wie das KiZ-Team
diese gestaltet. Speziell das Projekt Le-
benswelt 40+ hat mir viel weitergeholfen,
Dominik macht sehr viel und ist immer
fiir mich da, er hilft mir bei vielen Sachen
wertvoll im Alltag.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Besonders wichtig war fiir mich, dass
Dominik mir viel hilft, wenn ich zu Arzten
muss und mich auch begleitet. Auch wenn
Sachen zu bezahlen sind oder finanzielle
Sachen zu kldren sind, ist Dominik immer
zur Stelle und hilft mit, diese Sachen zu
regeln. Er besucht mich auch haufig zu
Hause.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ich bin zufrieden, dass ich wieder gesund
werde und langsam wieder laufen kann.
Es macht mich froh, dass ich wieder
schmerzfrei leben darf. Auch dabei war
Dominik immer fiir mich da und hat
mich auf dem Weg begleitet. Ansonsten
passt bei mir gerade alles und ich komme
wieder in die Gange. Ich bin froh {iber die
Reha, die ich gemacht habe und die mir
gutgetan hat.
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Fragen an Klientin,

29 Jahre

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Die Drogenhilfe Schwaben hat mir sehr ge-
holfen einen Therapieplatz zu finden, der
ganze Prozess ging bei mir richtig schnell
und ich war innerhalb von 6 Wochen
schon auf der Entgiftung und dann bei der
Therapie. Ich wollte auch nur 8 Wochen
statt 5 ¥2 Monate auf Therapie gehen und
das hat ebenfalls super geklappt. Die Ziel-
besprechungen mit meiner Therapielotsin
waren fiir mich wichtig und dadurch wur-
de meine Therapie entsprechend meiner
Entwicklung angepasst.
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MODULTHERAPIE

Die Modultherapie ist eine spezielle Therapieform und Rehabilita-
tionsangebot der DRV Schwaben in Kooperation mit der Kompass
Drogenhilfe und der Drogenhilfe Schwaben, bei der stationére und
ambulante Phasen bedarfsgerecht kombiniert werden kénnen. Die
Maoglichkeit zur aktiven Teilhabe und Selbstbestimmung steht dabei
im Mittelpunkt. Der Verlauf der Modultherapie erlaubt eine individu-
elle Therapieplanung und einen flexiblen Wechsel aus stationéren,
ambulanten und intensiv-ambulanten Elementen sowie eine indivi-
duelle Anpassung der jeweiligen Therapieinhalte. Somit soll dem in
der Regel chronischen und wenig linearen Verlauf der Suchterkran-

kung innerhalb eines Rehabilitationsangebotes entsprochen werden.

Insgesamt nahmen im vergangenen Jahr neun Klientinnen und Klien-
ten an der Modultherapie teil. Eine Klientin des Jahres 2025 wird die
MaBnahme nun im Januar 2026 erfolgreich abschlieBen. Fir das neue
Jahr wurden bereits drei weitere Modulantrage fur Klienten und Klien-

tinnen genehmigt.

Die Aufgaben der Therapielotsin der Drogenhilfe Schwaben umfas-
sen die Vernetzungsarbeit mit den jeweiligen Einrichtungen sowie
die Koordination von Aufnahmen und Phasenwechseln der MaBnah-
me. Dazu gehoren auBerdem die Durchfiihrung und Dokumentation
regelmaBig stattfindender Zielplanungsgesprache sowie bei Bedarf
von Krisengesprachen. Weitere Aufgaben sind die Verwaltung des
personlichen Budgets (stationdre und ambulante Therapieeinheiten)
und die Funktion als neutrale Ansprechpartnerin fir die Rehabilitan-

dinnen und Rehabilitanden wahrend ihrer Therapie.

ANGEBOTE FUR ERWACHSENE

ABW - AMBULANT BETREUTES WOHNEN FUR
MENSCHEN MIT SUBSTANZGEBRAUCHSERFAHRUNG

Das Ambulant Betreute Wohnen (ABW) ist ein langfristig angelegtes
und aufsuchendes Unterstiitzungsangebot fir Menschen mit Subs-
tanzgebrauchserfahrung. Die Drogenhilfe Schwaben bietet dieses
Angebot seit 16 Jahren an. Im Mittelpunkt stehen die individuelle,
kontinuierliche und vertrauensvolle Begleitung sowie Unterstiitzung
unserer Klientinnen und Klienten. Unser Angebot umfasst folgende
Lebensbereiche:

- Gestaltung und Pflege sozialer Beziehungen
- Selbstversorgung und Wohnen

- Beschaftigung und berufliche Perspektiven
- Freizeitgestaltung

- Gesundheitsfirsorge

Darlber hinaus z&hlt die Férderung der aktiven Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben und der Umgang mit korperlichen und psychischen
Beeintrachtigungen zum Betreuungsangebot. Durch die regelmaBige
und intensive Unterstiitzung sollen die Teilnehmenden befdhigt wer-
den, ein moglichst selbstbestimmtes Leben in ihrem eigenen Wohn-

raum zu fahren.

Unser Angebot zeichnet sich durch eine vertrauensvolle Arbeitsbe-
ziehung sowie eine enge und verlassliche Zusammenarbeit aus. Ge-
meinsam mit den Klientinnen und Klienten entwickeln wir individuelle

Zielvereinbarungen und setzen diese schrittweise um.

Das von uns betreute Klientel besteht Uberwiegend aus langjdhrig ab-

hangigkeitserkrankten Menschen im Alter zwischen 22 und 70 Jahren.

Im Verlauf des Jahres konnte bei vielen Teilnehmenden eine positive
Entwicklung hinsichtlich der Selbstfiirsorge, der Gesundheitswahrneh-
mung und der sozialen Teilhabe beobachtet werden. Die regelmaBi-
gen aufsuchenden Kontakte erwiesen sich dabei erneut als zentrales
Element, um frihzeitig auf Krisen reagieren und Rickfallen oder Woh-

nungsverlusten entgegenwirken zu kdnnen.

Trotz herausfordernden Rahmenbedingungen, wie begrenztem be-
zahlbarem Wohnraum und zunehmenden psychosozialen Belastun-
gen unserer Klientel, konnte das ambulant betreute Wohnen einen
wichtigen Beitrag zur Stabilisierung der Lebenssituationen und zur

Forderung selbstbestimmter Lebensfiihrung leisten.

Fragen an Klient,

50 Jahre

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Es war fiir mich sehr wichtig, dass mich
meine Therapielotsin immer unterstiitzt
und motiviert hat. Sie hat mich immer
ernst genommen, meine Vorstellungen be-
riicksichtigt und war ehrlich zu mir.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Ich bin sehr zufrieden damit, dass ich
komplett abstinent lebe. Ich war nie
alkoholabhingig und war anfangs sehr
skeptisch, auch auf Alkohol verzichten zu
miissen. Inzwischen ist es fiir mich aber
kein Miissen mehr, sondern ein Wollen.
Mit der Entwicklung meines Lebens bin
ich insgesamt sehr zufrieden. Ich finde
zwar, dass die Therapie an sich noch deut-
lich ausbaufahig ist, aber ich bin dankbar,
iiberhaupt Unterstiitzung zu bekommen
und einen Ort zu haben, an den ich mich
wenden kann.

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Die Drogenhilfe Schwaben hat mich im
letzten Jahr umfassend unterstiitzt. Sie
hat meine Post und wichtigen Schriftver-
kehr zuverlassig mit mir bearbeitet, mir
bei Arztkontakten wie dem Orthopaden
geholfen und mich aktiv bei der Woh-
nungssuche begleitet. Zudem erhielt ich
Unterstiitzung bei der Organisation von
Substitution und Entgiftung sowie regel-
mafige Gesprache, die mir Orientierung
gaben.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Besonders wichtig war fiir mich die ver-
lassliche menschliche Begleitung. Die
Mitarbeitenden boten mir kontinuierliche
Struktur, klare Absprachen und ehrliche,
respektvolle Kontakte. Diese zwischen-
menschliche Stabilitat hat mir viel Sicher-
heit gegeben und mir ermdglicht, schwie-
rige Situationen besser zu bewaltigen,
ohne mich allein gelassen zu fiihlen.

Womit bist du im Moment zufrieden?

Aktuell bin ich vor allem mit meiner Subs-
titution zufrieden, die mir im Alltag Stabi-
litat und gesundheitliche Sicherheit bietet.
Zusatzlich unterstiitzt mich das Ambulant
Betreute Wohnen zuverldssig bei organi-
satorischen Aufgaben und schafft klare
Strukturen. Diese beiden Bereiche helfen
mir, meinen Alltag geordneter und selbst-
standiger zu gestalten.
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BESCHAFTIGUNGSPROJEKT

Unser Beschéftigungsprojekt bietet unserer Klientel die Méglichkeit,
ihre Arbeitsfahigkeit zu erproben und schrittweise wiederzuerlangen.
Dieses Angebot leistet einen wichtigen Beitrag zur Stabilisierung und
Strukturierung ihres Alltags.

Insgesamt bietet das Projekt acht Arbeitsgelegenheiten (AGH) in
unterschiedlichen Einsatzbereichen. Zwei Klientinnen bzw. Klienten
unterstiitzen als Hauswirtschaftshelfer:iinnen den Kontaktladen KiZ
- Kontakt im Zentrum. Durch die Zusammenarbeit mit unseren Ko-
operationspartnern stehen zudem vier Platze im Bereich Lager und
Transport bei der Tafel Augsburg sowie zwei weitere Stellen als Haus-
meisterhelfer:innen bei der evangelisch-lutherischen Kirchengemein-

de St. Thomas zur Verflgung.

Neu in diesem Jahr: Auch das Jobcenter-Augsburg Land konnte eine
Stelle bei der Tafel Augsburg besetzen.

13 Personen nutzten im Jahr 2025 die Méglichkeit, an einer Arbeits-

gelegenheit teilzunehmen.

Die Zusammenarbeit mit den Jobcentern und unseren Einsatzstellen
gestaltet sich weiterhin sehr positiv und wir stehen in regelmaBigem
Austausch mit den Mitarbeitenden.

Teilnehmer:innen
2025 in einer Arbeitsgelegenheit

ANGEBOTE FUR ANGEHORIGE



ANGEHORIGENBERATUNG

Ein wichtiges Arbeitsfeld der Beratungsstelle ist die Angehdrigenar-
beit. Angehorige von erwachsenen Drogengebraucher:innen, meist
Eltern, aber auch Partner:innen, Freundeskreis oder andere Familien-
mitglieder sind durch die Suchterkrankung und der damit einherge-
henden vielschichtigen Problematik oft schwer belastet und Uber-
fordert.

Angehdrigenberatung bietet Betroffenen eine wichtige Unterstit-
zung. Sie ermdglicht einerseits Entlastung, indem in einem ge-
schitzten Rahmen offen Uber belastende Situationen sowie sensible
Themen, wie Kriminalitat oder Gewalt gesprochen werden kann. Da-
durch lasst sich der psychische und emotionale Druck deutlich ver-
ringern. Gleichzeitig verfolgt die Beratung das Ziel, die Selbstfirsorge
zu férdern und die Fahigkeit zur Abgrenzung zu stérken.

Andererseits wiinschen sich Angehérige auch praktische Unterstit-
zung und konkrete Hinweise, wie sie mit den Betroffenen kommu-
nizieren konnen, um Veranderungsprozesse anzustoBen. Zudem su-
chen sie Orientierung im Umgang mit besonderen Situationen, etwa

nach einer Haftentlassung oder dem Ende einer Therapie.

+Zwischen Abgrenzung und Hilfe - eine Gratwanderung"” war dieses
Jahr auch ein Thema in unserer angeleiteten Selbsthilfegruppe, die
einmal monatlich in den Raumlichkeiten der Drogenhilfe stattfindet.
In einem Workshop wurden Erfahrungen in diesem Spannungsfeld

reflektiert und individuelle Lésungsstrategien erarbeitet.

Fragen an Klientin der
Angehorigen-Selbsthilfegruppe,
62 Jahre

AuBerdem hatten wir in einer Gruppensitzung Besuch von Herrn
Abold von Therapie Sofort, der einen Impulsvortag zu Therapiemdg-
lichkeiten bei Drogenabhangigkeit hielt und viele Fragen rund um die

Vermittlung beantwortete.

Ein Highlight des Jahres war unser Ausflug im Mai 2025 in die westli-
chen Walder, wo wir uns nach einer 2-stiindigen Wanderung in Ober-
schonenfeld fir den Rickweg starkten! Es war ein sehr schéner Tag
und ein gutes Gemeinschaftserleben!

Der Jahresabschluss fand wieder im Rahmen einer Weihnachtsfeier
in geselliger Runde statt.

Wir freuen uns, dass es seit November 2025 eine neue angeleitete
Selbsthilfegruppe fir Angehdrige junger Substanzkonsumierender
bei der Drogenhilfe Schwaben gibt.

Die Gruppe trifft sich ebenfalls einmal monatlich in unseren Raum-
lichkeiten. Ziel ist es, Austausch mit anderen Betroffenen und dem
Fachpersonal zu ermdglichen, um Orientierung, Entlastung und Un-
terstlitzung zu geben, wenn Jugendliche problematisches Konsum-

verhalten zeigen.

Wie hat dir die Drogenhilfe Schwaben im
letzten Jahr geholfen?

Durch die regelméaRigen Treffen mit der
Angehdrigengruppe habe ich eine grofle
Entlastung gespiirt. Die Menschen dort
machen dhnliche Erfahrungen und ich
habe mich verstanden gefiihlt. Dadurch
entsteht eine gute Gemeinschaft.
Besonders hilfreich ist fiir mich der offene
Austausch, bei dem ich neue Anregungen
und Kraft fiir den Alltag schopfen kann.

Was war fiir dich besonders wichtig
oder gut?

Ich fiihle mich bestarkt in meiner Situa-
tion und habe in der Angehoérigengrup-
pe gelernt, meine eigenen Bediirfnisse
wahrzunehmen und auch auf mich selbst
zu achten. Dadurch kann ich besser mit
meinen Belastungen umgehen und finde
zunehmend mehr innere Ruhe und Zuver-
sicht. Das Gefiihl], nicht allein zu sein, tut
mir einfach gut.

Wonmit bist du im Moment zufrieden?

Meine Tochter ist jetzt auf einem guten
Weg und ist drogenfrei. Ich habe ein viel
besseres Verhiltnis zu ihr aufbauen kon-
nen. Das liegt auch daran, dass ich mehr
iiber die Suchterkrankung und ihre Aus-
wirkungen, nicht zuletzt durch die Selbst-
hilfegruppe, gelernt habe.

Inzwischen gehe ich mit schwierigen Si-
tuationen gelassener um und kann sie auf
ihrem Weg besser unterstiitzen.

IM UBERBLICK
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OFFNUNGSZEITEN UND ANGEBOTE
DER DROGENHILFE SCHWABEN

Beratungsstelle und Substitutionsbetreuung SaB

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bffnunaszeiten 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-13:00
9 13:00-18:00 13:00-16:00 13:00-16:00 13:00-16:00 -
Offene Sprechzeit - 14:00-16:00 - 14:00-16:00 -

SKOLL-Kurs: 18:30 - 20:00 (Vorgespréch und Teilnahme am Infoabend erforderlich)

Gruppenangebote Angehdrigengruppe 1x im Monat von 18:30 - 20:30 Uhr (Vorgespréch erforderlich)

Hausbesuche und individuelle Termine sowie Abendsprechstunden nach Vereinbarung, Angehdrigenberatung,
Arztliches Gutachten 1 x im Monat nach Vereinbarung

Adresse: Jesuitengasse 9, 86152 Augsburg | Tel. 0821 34390-10 - Fax 0821 34390-31
beratungsstelle@drogenhilfeschwaben.de - sab@drogenhilfeschwaben.de - angehoerige@drogenhilfeschwaben.de

Therapie Sofort — TheSo

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bffnunaszeiten offene nach nach nach nach
9 Sprechzeit 14:00 Vereinbarung Vereinbarung Vereinbarung Vereinbarung

Bitte piinktlich zu Beginn der Offnungszeit erscheinen! Eine spatere Anmeldung ist nicht méglich.
Terminvereinbarungen sind telefonisch oder digital méglich

IM UBERBLICK

Kontaktangebote Home Reach, Ambulant betreutes Wohnen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . 09:00 - 12:00 09:00 - 12:00 09:00 - 12:00 09:00 - 12:00 . .
Offnungszeiten 13:00 - 18:00 13:00 - 16:00 13:00 - 16:00 13.00-14:00 ~ 09:00-13:00
Sprechzeit Ambulant .
betreutes Wohnen nach Vereinbarung
Adresse: Jesuitengasse 9, 86152 Augsburg | Tel. 0821 34390-10 - Fax 0821 34390-31
Kontaktangebote Kontakt im Zentrum - KiZ, Lebenswelt 40+

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Offnungszeiten Café-Betrieb 11:00-15:00 13:00-16:00 - 11:00-15:00 11:00-15:00
Offene Sprechzeit Streetwork - - 09:00-13:00 - -

16:00 - 17:00
Rechtsberatung - - 14-tigig - -
JES-Grupppe - - 14:00 - -
Kochprojekt Projektzeiten nach Vereinbarung
Musikprojekt Projektzeiten nach Vereinbarung
,Eal'l.rra'dwe'rkstatt/ Projektzeiten nach Vereinbarung
reizeitaktionen
Lebenswelt 40+ nach 13:00-17:00 08:00-17:00 nach nach
Vereinbarung Vereinbarung Vereinbarung

Adresse: HolbeinstraBe 9, 86150 Augsburg | Tel. 0821 34390-340 - Fax 0821 34390-349 | thesoaugsburg@drogenhilfeschwaben.de

Tégliche Szeneprisenz / Terminvergabe nach tel. Vereinbarung wihrend und auBerhalb der Offnungszeiten

Jugendbereich KLEE mit Jugendberatungsstelle INCA

Adresse: HolbeinstraBe 9, 86150 Augsburg | Tel. 0821 34390-330 - OG 0821 34390-332 - EG 0821 34390-331 - Fax 0821 34390-333
streetwork@drogenhilfeschwaben.de

Betreuter Treff — beTreff

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Offnungszeiten 9:00-13:00 13:00-17:00 9:00-13:00 9:00-13:00 9:00-13:00

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
-- . 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 . .
Offnungszeiten 13:00-18:00 13:00-16:00 13:00-16:00 13:00-16:00 09:00-13:00
Offene Sprechzeit - - - 14:00-16:00 -
Gruppenangebote - FreD ATS - - FreD Kurs
Jje nach Bedarf Jje nach Bedarf
Vorgesprdch Freitag und
erforderlich, von Samstag jeweils
18:00-20:30 4 Stunden,
Uhr, 4 Gruppen- Vorgespréch
termine, Ab- erforderlich
schlussgesprdch

Adresse: BranderstralBe 60, 86154 Augsburg | Tel. 0821 29742998 - Fax 0821 29742999 | info@betreff-augsburg.de

sowie Termine nach Vereinbarung, Angehdérigenberatung

Adresse: Jesuitengasse 9, 86152 Augsburg | Tel. 0821 34390-10 - Fax 0821 34390-31 | jugendbereich@drogenhilfeschwaben.de

Notschlafstelle

Offnungszeiten Montag-Sonntag: 19:00-07:30
Aufnahme 19:00-23:00
Spritzenvergabe bis 01:00

Adresse: Jesuitengasse 9, 86152 Augsburg | Tel. 0821 34390-20 - Fax 0821 34390-49 | notschlafstelle@drogenhilfeschwaben.de

Alle weiteren Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter www.drogenhilfeschwaben.de
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Mitarbeiter:innen

Abold, Michael
Teamleitung

Argote Pinero, Graciela

Asik, Merve

Bechteler, Patmaningsih

Brandstetter, Helen

Braun, Laura

Ehinger, Anna-Lena

Einmudller, Michaela

Endres, Christine

Fellner, Angelika

Forg, Martina

Frank, Franziska

Gebauer, Beatrix

Grasberger, Hannah

Guggenberger, Claudia

Hatton, Sarah
Teamleitung

GESCHAFTSFUHRUNG
UND MITARBEITER:INNEN

Die Mitarbeitenden der Drogenhilfe Schwaben haben eine qualifi-
zierte Ausbildung in den Bereichen Soziale Arbeit, Psychologie oder
einer vergleichbaren Fachrichtung. Sie bieten Beratung, Betreuung
und Unterstitzung in verschiedenen Tatigkeitsfeldern an. Zusétzlich

bilden wir Studierende der Hochschule fir Soziale Arbeit aus.

Unser Verwaltungsteam ist klein, aber sehr effektiv und sorgt dafur,
dass der reibungslose Ablauf unserer Arbeit gewahrleistet ist. Die
Themen, mit denen sich unsere Mitarbeiter:innen beschéftigen, sind
duBerst vielfaltig und verlangen ein hohes MaB an Flexibilitat und Be-
lastbarkeit. Wir unterstitzen Menschen mit Drogenproblemen und
deren Angehdrige in einem breiten Spektrum von Beratung und Be-
treuung. Alle unsere Mitarbeiter:innen unterliegen der gesetzlichen
Schweigepflicht. Bei Fragen rund um unsere Zustédndigkeitsbereiche
und zur Terminvereinbarung kénnen Sie sich an unsere Zentrale unter
der Telefonnummer 0821-34390-10 wenden.

Geschiftsfiihrung

Schmidt, Uwe
Stecker, Gerhard

Hendrich, Anna

Meiendres, Josef

Beim spannenden Eishockeyspiel der Augsburger Panther in Augsburg waren vier Mitarbeiter:innen der Drogenhilfe
Schwaben live dabei: Maria Zischler, Samuel Keck, Josef Meiendres und Christine Endres. Sie verkérpern den starken
Teamgeist unserer Organisation.

IM UBERBLICK

Herbst, Anna-Lena

Meyer, Julian

Usleber, Christoph Adam

Hofbeck, Lea

Miladinov, Nina

Waninger, Anja

Hornberger, Sarah

Mller, Katja

Weckermann, Birgit

| Iglhaut, Luisa

Pfiffner, Dominik

Weidenbacher, Christina

Westermeier, Peter

J Jakob, Anicee
Teamleitung

Reuter, Theresa Marie

Westner, Samuel

Romeikat, Raquel

Wieder, Christine

Rothenberger, Brigitte

K Karavas, Natalja

Wiedholz, Elke

Karl, Julia

Schilberth, Louisa

Keck, Samuel

Schmidt, Laura

Wimmer, Katrin
Teamleitung

Kiesewetter, Pia

Schneele, Melanie

Winter, Cornelia

Schubert, Monika

Wolfl, Thomas

von Klipstein, Sonja

Schwab, Anja

Kneisslne Takich, Mercédesz

Schweizer, Christina

Zischler, Maria

Kuen, Alexander

Seeger, Andrea

Kulauzovi¢, Emina

Spatz, Verena

Kubrich, Marlon

Stieger, Adriana

Kuen, Alexander

Stotzner, Ingo

Kulauzovi¢, Emina

Teut, Ines
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camurus.
Chancengleichheit

fur vulnerable Klient*innen
mit Hepatitis C

Mit der Initiative MOVE’ bauen wir gemeinsam mit unseren Partnern
durch vielféltige Projekte Versorgungsbarrieren ab, um Klient*innen auch bei
schwierigen Rahmenbedingungen zur optimalen Betreuung zu verhelfen.

Mehr als 95 % der Betroffenen konnen mit gut vertraglichen Tabletten
in wenigen Wochen geheilt werden.

Finde auf www.m-ove.info
mehr heraus und lass Dich
inspirieren, wie auch Du
dazu beitragen kannst.

Es ist mehr als nur eine Heilung
von Hepatitis C ...

DE-NPR-1300008 / 202405

Unser Forschungsschwerpunkt liegt auf der Entwicklung intelligenter
pharmazeutischer Technologien zur Wirkstofffreisetzung. Mit neuen
Strategien fur die Therapie von Patienten mit schweren chronischen
Erkrankungen wollen wir dazu beitragen, die Behandlung und den
Alltag dieser Patienten maBgeblich zu verbessern.

Du kannst Klient*innen helfen:

m) einen HCV-Test zu bekommen

m) sich behandeln zu lassen

m) Safer Use und Safer Sex zu
praktizieren

DE-NPD-0076, Stand: Januar 2023

) GILEAD MOV;:\‘\‘

Creating Possible Gemeinsam fiir Menschen * = -
mit Offenheit | Vertrauen | Engagement

Camurus GmbH | Weil3liliengasse 1-3, 55116 Mainz | germany@camurus.com | camurus.com
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Unser Spendenkonto:
Stadtsparkasse Augsburg

IBAN: DE34 7205 0000 0000 1828 08

SWIFT-BIC: AUGSDE77XXX

SEIT 100 JAHREN IST IHRE MOBILITAT UNSER ANTRIEB!

T
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=

f

=

Tel. 0821440060 [€5 %
Hessenbachstr. 63 1]
86156 Augsburg [EI&iE:
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Fé RDERN & Die offentlichen Mittel reichen nicht immer

aus, aber die Anzahl derjenigen, die unsere

SPEN DEN Unterstiitzung benodtigen, wachst — und

damit steigen auch unsere Ausgaben.

Mit Ihrer Spende leisten Sie einen wichti-
gen finanziellen Beitrag, der es uns ermog-
licht, z.B. Praventionsangebote fiir Kinder
und Jugendliche/Schiiler:innen auszubau-
en oder mit Betroffenen lebenspraktische
Projekte umzusetzen. Mit jeder Spende
helfen Sie, die Situation zu verbessern!

Der Vorteil fiir Sie: Ihr Beitrag ist steuerlich
absetzbar.
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